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Subrogacja w SP ZOZ Bogatynia

Spiata zobowiazan szpitala

Podczas Sesji Rady Miejskiej w Bogatyni dnia 14 stycznia br. rad-
ni podjeli uchwate umozliwiajgcq restrukturyzacje zobowiqgzan
przez SP ZOZ w Bogatyni. Zaproponowana umowa subrogagji
pozwoli bogatyriskiemu szpitalowi na prawidtowe funkcjono-
wanie i przygotowanie do nowego kontraktu z NFZ w 2016 ro-
ku. W styczniu i lutym br. Dyrekcja bogatynskiego szpitala ogfo-
sita zamédwienie publiczne pod nazwgq: ,Restrukturyzacja zo-
bowigzan Samodzielnego Publicznego Zespotu Opieki
Zdrowotnej w Bogatyni” poprzez sptate bezspornych zobo-
wiqzan SP ZOZ w Bogatyni w trybie art. 518 §1pkt.3 K.C. (subro-

gacja).

Przedmiotem
nia byla ustuga: splata bez-
spornych zobowigzan (nalez-
noéci gléwnych wraz z od-
setkami) SP ZOZ w Bogatyni
w kwocie: 2.754.502,35 z1 tytu-
tem naleznosci glownych oraz
kwota odsetek ustawowych
na dzien 27.02.2015 r. w wy-
sokosci 189.319,84 zl co da-
je Taczna kwote w wysokosci
2.974.958,50 zt. Okres finanso-
wania to 108 miesiecy od daty
uruchomienia splaty wierzy-
telnosci. Obowigzuje przy tym
roczna karencja splaty nalez-
nosci gtéwnej liczona od dnia
zawarcia umowy.

zamowie-

Umowa zostala zawarta
w lutym br. z firmg MW Trade
z Wroclawia, oferujaca dostep
do nowoczesnych form finan-
sowania, ktére majg poprawi¢
lub utrzymaé wiasciwg efek-
tywno$¢ finansowa jednostek
stuzby zdrowia oraz ich kon-
trahentéw. 27 lutego br. zosta-
ty sptacone wszystkie bezspor-
ne zobowigzania ZOZ-u za-
warte w umowie subrogacji.

W ciggu ostatnich lat SP
ZQZ rokrocznie wykazuje stra-
ty z prowadzonej dzialalnosci.
Na przelomie ostatnich 3 lat
wysokos$¢ strat wynosita od-
powiednio w 2011 r. - 1,2 mln;
w2012 - 1,4 mlniw 2013 - 640
tys. zt.

Gléwna przyczyng obnize-
nia wielkoéci straty s3 dziata-
nia prowadzone przez samo-
rzad Bogatyni. Aktywnos¢
i wsparcie finansowe udzielane
jednostce jest istotnym czynni-
kiem wplywajacym na popra-

we zarzadzania, jak tez popra-
we wyniku finansowego. Dota-
cja z Gminy Bogatynia w 2014
roku wyniosta 5,2 mln z}. Kto-
poty finansowe takiej jednostki
jak SP ZOZ Bogatynia s3 nie-
zalezne od niej samej. Gléwna
przyczyna takiej sytuacji jest
monopol NFZ-tu jako platni-
ka finansujacego dzialalnos¢
medyczng. Zbyt niski kontrakt
z Narodowym Funduszem
Zdrowia jest jedng z gtéownych
przyczyn takiego stanu rzeczy.
Niezwykle trudno jest wyeg-
zekwowa¢ od platnika $rod-
ki za wykonane juz procedury,
w tym, nawet te ratujace zycie.
Jednoczesnie koszty dziatal-
nosci sg bardzo wysokie. Szpi-
tal na przetomie ostatnich czte-
rech lat wypracowal nadwy-
konania na kwote 2 611 414 z1.
Z wypracowanych nadwyko-

anan w roku 2013 bogatynski
szpital otrzymal 345 089 z1. Jak
wynika z powyzszego, kwota
ktorg SP ZOZ powinien otrzy-
mac¢ z NFZ to ponad 2,2 mln
zt. Srodki te pokryloby zobo-
wigzania bogatynskiej placow-
ki. Jednym z rozwigzan, zmie-
niajacych sytuacje finansowa
ZOZ-u, byloby utrzymanie $ci-
stych rygoréw kontraktowych,
co niestety spowodowatoby od-
mowe $wiadczenia ustug me-
dycznych pacjentom i pozo-
stawienie ich bez opieki. Sytu-
acja taka jest niedopuszczal-
na, ,Zdrowie i zycie naszych
mieszkancow jest wartoscig
nadrzedna, nigdy nie bedziemy
zarabia¢ na shluzbie zdrowia,
bedziemy zawsze do niej do-
kiada¢” mowil podczas sesji 14
styczni br. burmistrz Andrzej
Grzmielewicz. Bogatynski szpi-
tal, ktory jest jedynym w Pol-
sce szpitalem gminnym, prze-
chodzi sukcesywne remonty
oraz wyposazany jest w nowo-
czesny sprzet. To wlasnie dzie-
ki dotacjom z budzetu gminy
udalo si¢ przywrdci¢ funkcjo-
nowanie Izby Przyjec przez ca-
I3 dobe. Sytuacja ta miata miej-
sce, gdy NFZ nie zgodzil si¢ na
podzial kontraktu na szpitale

www.bogatyniaspl

w Bogatyni i w Zgorzelcu. Kon-
trakt przejal w calosci szpital
zgorzelecki, zarzadzany przez
Starostwo Powiatowe. Celem
zapewnienia opieki mieszkan-
com Gminy Bogatynia zadania
tego w calosci podjat si¢ samo-
rzad Bogatyni.

Bogatynski SP ZOZ, jak po-
kazuja dane, jest niezwykle
wazng jednostka w codzien-
nym zyciu mieszkancéw Gmi-
ny Bogatynia. Srednio w ciagu
roku bogatynska stuzba zdro-
wia przyjmuje okolo 70 tys. pa-
cjentow.

Majaca miejsce restruktu-
ryzacja zobowigzan SP ZOZ-
-u jest zasadna ekonomicznie.
Przejecie przedmiotowych zo-
bowiazan przyczyni si¢ do po-
prawy plynnosci finansowej
szpitala oraz pozyskania sta-
bilnego partnera finansowego.
Elastyczne podejscie oraz wie-
lowymiarowa obstuga obsza-
row finansowych zagwarantu-
je, przy zachowaniu minimum
niezbednych formalnoéci, zde-
cydowang poprawe, obnizenie
kosztéw finansowych, ograni-
czenie kosztéw sagdowych i ko-
morniczych, a takze przyczyni
si¢ do poprawy relacji handlo-
wych z kontrahentami.

©
°

c

o
(Y]

e
=]
.2
I
s
[



Doptaty do wody utrzymane

Nie bedzie podwyzek za

wode 1 Scieki

Podczas nadzwyczajnej sesji Rady Miejskiej 6 marca radni zde-
cydowali o zmianach w budzecie, przyjeciu,,Planu rozwoju i mo-
dernizacji urzqdzer wodociggowych i urzqdzen kanalizacyjnych
Bogatyniskich Wodociqgéw i Oczyszczalni S.A.”, jak réwniez
podjeto uchwate w sprawie zatwierdzenia taryf dla zbiorowego
zaopatrzenia w wode i odprowadzane $cieki na terenie Miasta

i Gminy Bogatynia.
Zdecydowanie najwazniej-
szymi punktami zwolanej na 6
marca sesji byly kwestie zwig-
zane z BWiO S.A. Radni przy-
jeli plan rozwoju i moderniza-
cji bogatynskiej spotki wodo-
ciggowej na lata 2015 - 2019.
Przypomnijmy,
plan zostal odrzucony przez
radnych na sesji 14 stycznia br.
Powodem takiej decyzji byly
nierealne zalozenia w przedto-

iz pierwszy

zonej koncepcji. W miedzycza-
sie nastapily zmiany w Zarza-
dzie BWiO. Spétka przedlozyta
poprawiony wniosek o zatwier-
dzenie wieloletniego planu in-
westycyjnego. Plan ten jest kon-
tynuacja inwestycji i zamierzen
spotki z lat ubieglych, a tak-
ze wprowadza nowe przedsie-
wziecia, majace na celu rozwoj
oraz modernizacje urzadzen
wodociggowych i kanalizacyj-

Fot. UMiG Bogatynia

nych. Do najwazniejszych za-
dan stojacych przez wodocia-
gami nalezy z pewno$cig mo-
dernizacja gléwnej magistrali
wody pitnej ze Stacji Uzdatnia-
nia Wody w Trzcincu do Boga-
tyni. Prezes spotki Dariusz Da-
raz podczas sesji zaznaczyl, iz
plan ten jest ambitny i mozliwy
do realizacji.

Kolejnym punktem byto za-
twierdzenie przez radnych ta-
ryf dla zbiorowego zaopatrze-
nia w wode i odprowadzenia
$ciekéw w okresie od 1 kwiet-
nia 2015 r. do 31 marca 2016 r.
Najistotniejszg informacja jest
to, ze oplaty za wode i $cieki
nie ulegng zmianie. Taryfy po-
zostaja na niezmiennym od kil-
ku lat poziomie:
 Gospodarstwa domowe: wo-

da - 5,22 zt/m® i $cieki - 8,20

zb/m**

« Pozostali odbiorcy: woda -

7,68 zt/m® i $cieki - 10,89 zt/m*

Koszty poniesione przy do-
starczeniu i uzdatnieniu wo-
dy s3 ogromne. Sklada si¢ na to

wiele czynnikéw: Zrédlo wody
pitnej, jakim jest zbiornik Wit-
ka, droga, jaka woda musi prze-
by¢, a w szczegolnosci uzdatnie-
nie surowej wody, co jest proce-
sem bardzo skomplikowanym
i kosztownym. Samorzad Gmi-
ny Bogatynia wychodzi naprze-
ciw tym trudno$ciom, stosu-
jac doplaty do wody dla gospo-
darstw domowych, aby miesz-
kancy w jak najmniejszym stop-
niu byli obcigzeni rachunkami
za ten surowiec. Jak podkre-
$lat na sesji burmistrz Andrzej
Grzmielewicz, od kilku lat ce-
na wody ksztaltuje sie na tym
samym poziomie. Nie mozna
pozwoli¢ na to, aby mieszkan-
cy ponosili dodatkowe kosz-
ty zwigzane z wodg i $ciekami.
Wypracowanie takiej taryfy, jak
w roku ubiegtym, bylo mozliwe
miedzy innymi, dzieki wpro-
wadzanym zmianom w sa-
mej spolce. Radni jednoglosnie
przyjeli proponowane projekty.

Rajcy na sesji podjeli rowniez
uchwaly w sprawie podzialu
Gminy i Miasta na stale obwo-
dy glosowania, ustalenia ich nu-
merdw i granic oraz siedzib ob-
wodowych komisji wyborczych
oraz utworzyli obwod glosowa-
nia w Szpitalu w Sieniawce dla
przeprowadzenia
w wyborach Prezydenckich 10

glosowania

maja 2015 1.

Niewatpliwie wartym uwagi
byl wniosek zfozony przez Rad-
nego Piotra Kaweckiego, doty-
czacy zmian nazwy ulic koja-
rzacych si¢ z miniong epoka.
Radny Kawecki zawnioskowatl
0 rozpoczecie prac i przepro-
wadzenie konsultacji spotecz-
nych przy zmianie nazw ulic:
Warynskiego i Armii Czerwo-
nej. Z pewnoscia jest to pocza-
tek dlugiego i zlozonego proce-
su. W Bogatyni, ale i nie tylko,
funkcjonuje wiele nazw ulic,
nawigzujacych do czaséw PRL
i weczesniejszych. Do takich
nazw nalez zaliczy¢ facznie ze
wspomnianymi wcze$niej Wa-
rynskiego i Armii Czerwonej
nastepujace ulice: 25-lecia PRL,
Zymierskiego, Swierczewskie-
go (w tym Bogatynia, Opolno
Zdréj i Sieniawka), Bojowni-
kéw o Wolnos¢ i Demokracje,
Dymitrowa, 22 lipca, Nowotki,
Sawickiej, Przodownikéw Pra-
¢y, Komuny Paryskiej, 1 Ma-
ja, Ludowa. Dotyczylo to be-
dzie ponad 2 tysigcy mieszkan-
cow. Przy tych ulicach zareje-
strowanych jest ponad 600 po-
jazdéw i wydanych ponad 900
praw jazy. Radni przyjeli wnio-
sek zgloszony przez Radnego
Piotra Kaweckiego 16 glosami
zail wstrzymujacym.

Najciekawsza Modernizacja Roku

Osiedle w nowym blasku

Prace zwigzane z kompleksowq modernizacjq Osiedla Piastow-
skiego w Porajowie wfasnie dobiegly korca. Ta dtugo wyczeki-
wana inwestycja obejmowata odbudowe istniejgcych sieci ka-
nalizacyjnych, sieci wodociggowej, drég dojazdowych oraz

oswietlenia drogowego.
Porajéw to miejscowosc, kto-
ra ucierpiala podczas powodzi
w 2010 roku. Wielka woda wy-
rzadzila ogromne starty szcze-
golnie na Osiedlu Piastowskim,
potozonym w bliskim sgsiedz-
twie rzeki Nysa. Dodatkowo
w roku 2013 czerwcowe, obfi-
te opady deszczu, burze, a tak-
ze silny wiatr doprowadzily do
wielu podtopien. Woda ptynaca
ulicami zalewala liczne gospo-
darstwa domowe, szkole, w tym
ponownie Osiedle Piastowskie.
Niezbedna byla gruntow-
na odbudowa wraz z uporzad-
kowaniem i przebudowa ka-
nalizacji oraz sieci wodocig-
gowej. W ramach zadania wy-
konano kanalizacje deszczowa
wraz z przytagczami oraz zbior-
czg kanalizacje sanitarng. Wy-
mieniono sie¢ wodociggowa
wraz z przylagczami oraz po-
fozono nowa nawierzchnie na

drogach i chodnikach, a tak-
ze wyremontowano oswietle-
nie ulic Osiedla Piastowskiego
oraz o$wietlenie $ciezki pieszo-
-rowerowej od Osiedla do gra-
nicy panstwa.

Na realizacje tej inwesty-
cji przeznaczono prawie 5 mln
zlotych. Zadanie zrealizowa-
ne zostalo z udziatem srodkéw
zewnetrznych. Prace zwigza-
ne z modernizacja Osiedla
Piastowskiego rozpoczely sie

pod koniec czerwca 2014 ro-
ku i trwaly zaledwie pét roku.
Gruntowng modernizacj¢ wy-
konata firma Hydro - Instal
z siedzibg w Jasnej Gorze, ktd-
ra zostala wyloniona w ramach
postepowan przetargowych.
Modernizacja Osiedla Pia-
stowskiego to nie jedyna in-
westycja zrealizowana w ostat-
nim czasie w tej miejscowosci.
Pod koniec roku 2014 do uzyt-
ku oddano réwniez gruntow-
nie zmodernizowang S$wietli-
ce wiejska oraz przeprowadzo-
ny zostal remont szkoly, ktéra
takze ucierpiala podczas powo-
dzi i podtopien w roku 2013.
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Problem ciezaréwek niebawem zniknie z Bogatyni
Tiry w Bogatyni

Problem ciezaréwek przejezdzajqcych przez Bogatynie pojawit
sie z koricem listopada 2014 r. kiedy to Dolnoslgska Stuzba Drég
i Kolei we Wroctawiu zamkneta most na drodze 354 Sieniawka -
Bogatynia (Trzciniec) z powodu remontu. Wtedy to automatycz-
nie ciezaréwki zaczety przejezdzaé przez Bogatynie.
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»0d poczatku grudnia Sa-
morzagd Bogatyni podjal sze-
reg dzialan, majacych na celu
uporanie sie z t3 klopotliwg sy-
tuacjg” - mowi burmistrz An-
drzej Grzmielewicz. Warto tu-
taj nadmieni¢, iz oznakowanie,
jakie wprowadzita DSDiK jest
niezgodne z prawem i nie bylo
konsultowane z samorzadem
Bogatyni. Niezwlocznie po za-
mknigciu drogi przedstawicie-
le samorzadu Bogatyni uczest-
niczyli w spotkaniu z przed-
stawicielami DSDiK na moscie
w Trzcincu. Pierwszym dziala-
niem, jakie zostalo podjete, by-
ta préba uruchomienia objazdu
zamknietego mostu poprzez
teren Kopalni Turéw. Po okoto
dwdch tygodniach okazalo sie,
Ze Zaproponowane rozwigzanie
jest niemozliwe do spelnienia
zaréwno przez DSDIK, jak tez
przez wykonawce robot. Wig-
zalo sie to przede wszystkim
z tym, iz jest to zaklad gorni-
czy i obowiazuja tam integral-
ne, obostrzone przepisy.

Po nieudanej probie skiero-
wania ruchu ciezaréwek przez
kopalnig, bogatynski magistrat
rozpoczal etap korespondencji
zDolnoslaska Stuzba Drogi Ko-
lei we Wroctawiu. Wystano kil-

il

kanascie pism oraz petycji wraz
z podpisami mieszkancow. Za-
rzadcy drog zostali poinformo-
wani, iz cigzaréwki negatyw-
nie wplywaja na infrastrukture
drogowa, wodno-kanalizacyj-
ng, a nade wszystko zniszczeniu
ulegaja budynki w Bogatyni. Co
istotne, a do tej pory nie wzieto
tego pod uwage w DSDIK, naj-
wiekszy ruch ciezkich pojaz-
déw odbywa sie poprzez objeta
rejestrem konserwatora zabyt-
kéw czes¢ Bogatyni. Powoduje
to degradacje wielu budynkow
zabudowy przystupowo - zre-
bowej.

W odpowiedzi na liczne pi-
sma i petycje Urzad Miasta
i Gminy w Bogatyni otrzymal
informacje, iz DSDiK otrzy-
mala pozytywna opini¢ Woje-
wody Dolnoélaskiego umozli-
wiajaca zamkniecie drogi 354
(Trzciniec - Sieniawka).

Z pewnoscig jest to sytuacja
niezrozumiala, krzywdzaca dla
wszystkich mieszkancéw Boga-
tyni, a rdwniez stwarzajaca za-
grozenie dla mieszkancéw po-
tudniowych miejscowosci na-
szej gminy, poniewaz juz kilku-
krotnie dochodzilo do sytuacji
zablokowania drogi Bogaty-
nia - Sieniawka. Zdarzalo sie,
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iz droga ta byta zablokowana
przez kilka godzin, uniemozli-
wiajac przejazd chociazby stuzb
ratunkowych. Na uwage zastu-
guje rowniez stan drogi powia-
towej Bogatynia - Sieniawka,
ktory przy tak znaczacej eksplo-
atacji bardzo si¢ pogorszyt i na-
wierzchnia tego odcinka wyma-
ga niemalze natychmiastowej
modernizacji.

Krokiem decydujacym pod-
jetym przez Burmistrza Mia-
sta i Gminy Bogatynia An-
drzeja Grzmielewicza s3 pra-
ce nad zmiang organizacji ru-
chu. W chwili obecnej jest re-
alizowany projekt organizacji

ruchu, ktéry bedzie miaf na ce-
lu wprowadzenie ograniczen to-
nazowych w Bogatyni. Takie
rozwigzanie uniemozliwi prze-
jazd pojazdéw powyzej 12 ton
przez Bogatynig. Ogranicze-
nie to oczywiscie nie bedzie do-
tyczylo mieszkancow i zaopa-
trzenia, ale znaczaco ograniczy
ruch cigzaréwek przez Boga-
tynie i dalej do Sieniawki. Naj-
istotniejszym punktem tej reor-
ganizacji bedzie zgoda Zarzadu
Wojewddztwa Dolnoslaskiego
na takie rozwigzanie, poniewaz
normy prawne Zzmuszaja sa-
morzad Bogatyni do zaopinio-
wania tego projektu. Wszyst-

kie $rodki zwigzane z projek-
tem zmiany organizacji ruchu
drég gminnych i powiatowych
zostal sfinansowany ze $rodkow
samorzadu Bogatyni. ,,Tak waz-
na i ucigzliwa dla wszystkich
mieszkancéw sytuacja, mimo
ze niezalezna od naszego samo-
rzadu, nie mogta pozosta¢ bez
reakcji. Mam nadzieje, ze sy-
tuacja, w jakiej si¢ znalezlismy
oraz podjete dzialania znajda
zrozumienie w Zarzadzie Woje-
wodztwa Dolnoslaskiego i tran-
zyt pojazdow ciezarowych przez
nasze miasto ustanie w najbliz-
szym czasie” — powiedzial bur-
mistrz Andrzej Grzmielewicz.

Bogatynska Szkota Muzyczna zaprasza

Koncert Wiosenny

Serdecznie
na koncert, ktory odbedzie
9 kwietnia br. o godz. 17.00
w Bogatynskim Os$rodku Kul-
tury. Wstep wolny.

W programie ustyszymy

zapraszamy

muzyke o zréznicowanym
charakterze zaréwno klasycz-
ng, jak i rozrywkows, w dzie-
Dbajac

o zrdznicowanie poziomu ar-

ciecym wykonaniu.

tystycznego goScinnie wystapi

studentka klasy skrzypiec Aka-
demii Muzycznej - Anna Ko-
siorek, wraz z pianistka panig
Katarzyna Kaczorowska.
Serdecznie zapraszamy!

Wstep wolny!

Szkota Muzyczna w Bogatyni zaprasza na

KONCERT
WIOSENNY

przygotowany przez uczniéw Szkoty Muzycznej

miejsce: Bogatynski Osrodek Kultury
data: 9 kwietnia 2015r. godz: 17:00

w programie utwory muzyki klasycznej oraz popularno - rozrywkowej

Goscinnie wystapi duet:

Anna Kosiorek - skrzypce

[studentka Akademii Muzycznej w Berlinie

Katarzyna Kaczorowska - fortepian

[Pedagog Liceum Muzycznego we Wroctawiu]

SERDECZNIEZAPRASZAMY'!

www.bogatyniaspl



Nowi przewodniczqcy

Wybory w Radach

Osiedla

Wybory w Radach Osiedla zakoriczone. Od 16 marca na poszcze-
golnych osiedlach gminy Bogatynia odbywat sie wybér sktadu
Rady oraz oséb funkcyjnych, w tym przewodniczqcego i jego za-
stepcéw. Rada Osiedla sktada sie z 15 os6b, natomiast jej kaden-
¢ja trwa 4 lata.

Rada Osiedla

Fot. UMiG Bogatynia

W pierwszym tygodniu wy-
bory odbyly sie w trzech Ra-
dach: w poniedzialek 16 mar-
ca - Rada Osiedla nr 1, wtorek
17 marca to wybory na Osie-
dlu nr 5, natomiast mieszkancy
Osiedla nr 7 sktad Rady wybie-
rali 18 marca. Drugi tydzien to
pozostale cztery Rady i tak: 23
marca - Rada Osiedla nr 2, 24
marca - Rada Osiedla nr 3, 25
marca - Rada Osiedla nr 4 oraz
na zakonczenie 26 marca Rada
Osiedla nr 6.

Frekwencja na  spotka-
niach mieszkancow byla bar-

Rada Osiedla nr 1

Przewodniczqcy

Zygmunt Gosk

Sktad Rady Osiedla

Ryszard Podraza - zastepca, Dawid Szczepanik - zastepca, Elzbieta Pawtowicz - sekretarz, Grazyna Bregin
- skarbnik, Krzysztof Gnacy, Arkadiusz Gulmantowicz,’Tadeusz Kaminski, Andrzej Lipko, Jan Pietruszko,
Stanistaw Jedryszczak, Stanistaw Turczynski, Barbara Smigielska, Marzena Budzifiska, Zbigniew Budzirski

dzo zréznicowana, lecz niemal
w kazdym miejscu wykazywa-
li si¢ oni wielkim zaintereso-
waniem, a co za tym idzie, za-
angazowaniem w zycie wlasnej

Rady Osiedla.
Do kompetencji Rad Osie-
dla nalezy rozwigzywanie

istotnych probleméw zglasza-

nych przez mieszkancow, staty
kontakt z nimi, przyjmowanie
wnioskow i skarg dotyczacych
danego Osiedla, wspoétpraca
z komisjami i radnymi Rady
Miejskiej, wspdtorganizowanie
i wspieranie inicjatyw zmierza-
jacych do poprawy zycia miesz-
kancow danej spolecznosci.

Rada Osiedla nr 2

Jbézef Banasiewicz

Genowefa Kozakowska - zastepca, Jerzy Malkiewicz - zastepca, Bogumita Bozek - skarbnik, Katarzyna Piestrzynska-
Fudali - sekretarz, Wiadystaw Florja - cztonek, Jarostaw Zelazo - cztonek, Tadeusz Chryczyk, Barbara Jaruszewska,
Elzbieta Najberger, Teresa Rudnicka, Danuta Rybak, Wanda Szewczyk, Danuta Szulenin, Henryk Zietek

Rada Osiedla nr 3

Mariola Poddebniak

Marek Morzynski — zastepca, Wojtek tazinski — zastepca, Anna German - sekretarz, Marta tukaszewicz
- skarbnik, Wiestaw Bak - cztonek, Joanna Liszka — cztonek, Barbara Bartoszewicz, Marek Biatek, Danuta
Chrzanowska, Zbigniew Cuber, Wojciech Dzoga, Daniel Fryc, Dorota Wisniewska, Robert Zambrowski

Rada Osiedla nr 4

Tomasz Wisniewski

Ewa Wojtas - zastepca, Agnieszka Tabak - zastepca, Agata Kowalczyk - sekretarz, Alina Grabowska -
skarbnik, Paulina Pawelec - cztonek, Jolanta Wisniewska - cztonek, Krzysztof Wajer, Krzysztof Mtynarczyk,
Henryka Hafas, Piotr Hurlak, Andrzej Karapuda, Anna Choja, Mariusz Danilewicz, Ewa Gaszewska

Rada Osiedla nr 5

Krzysztof Suszczyrski

Anita Szakiel- Sosnowska - zastepca, Robert Flak - zastepca, Robert Sosnowski - sekretarz, Wiestawa Kisiel -
skarbnik, Wtadystaw Matuszewski, Marek Teowicki, Renata Radawiec, Przemystaw Sobieski, Piotr Wojewddka,
Wojtek Skorupa, Jozef Wasilewski, Szymon Witkowski, Tomasz Koztowski, Stanistaw Kusnierczyk

Rada Osiedla nr 6

Robert Trusiak

Jolanta Cichosz - zastepca, lwona Janeczek - zastepca, Wiestawa Paszkiewicz — sekretarz, Justyna Szczepaniuk
- skarbnik, Dorota Matkiewicz - cztonek, Tomasz Wieliczko, Bogdan Szydtowski, Marek Marczak, Przemystaw
Marczak, Maria Muszynska, Fabian Koscianiuk, Irena Kuzmicka, Agnieszka tuczak, Dorota Anklewicz

Rada Osiedla nr 7

Krzysztof Katuza

Agata Wisniewska - zastepca, Aneta Grudzien - zastepca, Agnieszka Prudzitko - skarbnik, Stawomir Katka - cztonek,
Mariola Szatkowska-Bednarz - sekretarz, Jan Szulenin - cztonek, Anna Borukato, Wojciech Grudzien, tukasz
Kulak, Janusz Laskowski, Grzegorz Nowatkowski, Maria Westawowicz, Stawomir Wierzbicki, Agnieszka Zagun

Bogatyniskie Dni Wegla i Energii Karbonalia

Mieszkancy na TAK

W poprzednim numerze Biuletynu ,,Bogatynia” mieszkaricy Mia-
sta i Gminy mogli znalez¢ ankiete dotyczqcq tegorocznych Kar-
bonaliéw. Ankieta dotyczyta odpowiedzi na pytanie: ,Czy je-
stes za tym, aby w tym roku odbyly sie Bogatyniskie Dni Wegla
i Energii Karbonalia?”. W ankiecie znajdowaty sie takze pytania,
w ktérych mieszkaricy mogli wskazac¢ ile dni powinna trwa¢ im-
preza, jaki powinien by¢ jej zakres, czy tez jakie nowe elementy
powinny by¢ do niej wprowadzone?

Mieszkancy mogli wrzu-
ca¢ wypelnione ankiety do
urn znajdujacych sie niemal
w kazdym miejscu gminy.
Urny znajdowaly si¢ w: Urze-
dzie Miasta i Gminy w Boga-
tyni przy ulicy Daszynskiego 1
oraz 13, a takze przy ulicy 1-go
Maja 29, Wielofunkcyjnym
Osrodku Pomocy Spolecznej
przy ul. I AWP 14, Bibliotece
Publicznej przy ul. II AWP 2g
oraz w $wietlicach wiejskich

w: Lutogniewicach, Bratkowie,
Krzewinie, Posadzie, Opolnie
Zdroju, Porajowie, Sieniaw-
ce, Kopaczowie, Markocicach,
a takze w Domu Kultury w Za-
toniu.

Wséréd 1462 ankietowa-
nych, az 1062 (72%) opowie-
dzialo sie na TAK, natomiast
na NIE byto 400 glosow (28%).
Mieszkancy w znacznej wiek-
szo$ci wskazywali, ze Karbo-
nalia powinny by¢ impreza

WIW W &

o podobnym charakterze jak
np. w roku ubiegtym. Powinny

trwaé 3 dni, na scenie powin-
ni$my oglada¢ zaréwno arty-
stow lokalnych jak i gwiazdy
ogolnopolskiego formatu. An-
kieta wykazata réwniez, ze ta-
kie elementy jak lunapark, czy
jarmark okolicznosciowy tak-

ze cieszg si¢ duzym zaintere-
sowaniem.

Odpowiedzi udzielone w an-
kiecie pomoga podja¢ decyzje
o organizowaniu Karbonaliéw,
a takze ustali¢ zakres przezna-
czonych na ten cel $rodkéw.
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Bawimy sie dla Hani

Pomoe m@@ M@y@

Od pewnego czasu Bogatynia Zyje losem matej, bardzo pogod-
nej dziewczynki, ktéra od urodzenia choruje na nowotwor zto-
sliwy prawego oczka - siatkéwczaka. Zastosowane w Polsce le-
czenie nie przyniosto rezultatow. Lekarze byli zmuszeni usunqgc
Hani chore oczko. Choroba w kazdej chwili moze pojawi¢ sie
w drugim oku - poniewaz ma charakter genetyczny, ryzyko jest
bardzo duze. Wykrycie nowotworu w samych poczqtkach jest
bardzo wazne, ale niezwykle trudne, dlatego niezbedne sq bar-
dzo czeste badania kontrolne. Dla dziewczynki organizowane sq
akcje, zbiorki pieniedzy, licytacje. Hani mozna takze przekazac
1% podatku, rozliczajqc sie z Urzedem Skarbowym. Mata dziew-
czynka, pomimo ciezkiej choroby, jest bardzo radosna i nie zwa-
zajqc na ogromne przeciwnosci losu stara sie zy¢ normalnie.

Ponizej przedstawiamy roz-
mowe z mamg Hani, czyli z Pa-
nig Kamila, ktéra opowiada,
jak coreczka przechodzita przez
kolejne etapy choroby i jak waz-
ne jest takze dalsze leczenie
i kontrolowanie stanu jej zdro-
wia.

Hania jest juz po operacji.
Kiedy odbyt sie zabieg?

Operacja odbyla si¢ w pierw-
szych dniach marca. Niestety
nie jest to jeszcze koniec walki
z ,siatkowczakiem”, poniewaz
kilka dni pdzniej dostalismy
informacje, ze 40% nowotworu
nadal pozostalo w organizmie
Hani. Tak wiec czeka nas jesz-
cze kilka cykli chemioterapii.
Jesli one nie pomogg, to lekarze
beda zwiekszali dawki tak, aby
przyniosty zamierzony efekt.
Jak czuje sie Hania?

Hania po operacji czuje si¢
bardzo dobrze. Najgorzej jest
po cyklu chemioterapii. Wte-
dy nie je, nie $pi, ma nudno-
$ci, wymiotuje. Taki cykl rozto-
zony jest na dwa dni. W pierw-
szym trwa ok 6 godzin, w dru-
gim 5. Na zabiegi jezdzimy do
Warszawy. Tam tez odbyla si¢
operacja. Jesli chodzi o miejsce
to alternatywa byt jeszcze Kra-
kéw, ale skoro leczenie rozpo-
czgliémy w Warszawie, to tam
chcemy je kontynuowac.
Nastronie internetowej www.
haniapatrzy.pl jest napisane,
ze zastosowane w Polsce le-
czenie nie przyniosto rezulta-
tow. Konieczne byfo usunie-
cie oczka.

Tak. Nam si¢ wydawalo, ze
usuniecie oczka to ostatecznos¢
i ze bedzie to tez definitywne
pozbycie sie nowotworu. Jak sie
jednak okazalo, nawet operacja
nie pozwolifa w 100% pozby¢
sie ,intruza”.

Jak Hania znosi chorobe?
W okresie miedzy chemio-

terapiami Hania zachowuje
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sie zupelnie normalnie, wrecz
nadzwyczaj dobrze. Wracajac
na przyklad jeszcze do operacji.
Trwala okolo 3 godziny. Dzie-
ci po niej niekiedy musza le-
ze¢ nawet trzy dni. Hania na-
tomiast po 12 godzinach...tan-
czyla. Najpierw oczywiscie spa-
ta, odpoczywala. Jednak za-
raz po przebudzeniu poprosila
o muzyke i po prostu dobrze
sie bawila. Zresztg sami lekarze
byli bardzo zachwyceni stanem
Hani i szczerze moéwiac troche
zszokowani, a do tego wypusci-
li nas do domu dwa dni wcze-
$niej niz zakladano na poczat-
ku. Teraz przed nami kontro-
le. Trzeba sprawdzac, jak goi sie
oczko. Tak jak méwitam weze-
$niej, przed nami takze kolej-
ne cykle chemioterapii, ponie-
waz jest duze zagrozenie, ze no-
wotwor zaatakuje takze dru-
gie oczko. Z tylu glowy mamy
réwniez takg ewentualnos¢, ze
jesli leczenie w Polsce nie po-
moze, bedziemy szukali pomo-
cy za granicg. Dokfadnie mo-
wigc w Stanach Zjednoczonych.
Wtedy prywatnie trzeba za-
jac sie caly procedurg zwigza-
ng z dokumentami i wysta¢ je
w odpowiednie miejsce.
Kontaktowaliscie sie juz z kli-
nikamipoza granicami kraju?
Tak. Wlasnie do Stanow wy-
sytalismy dokumenty zwigza-
ne z leczeniem pierwszego oka.
W takim przypadku wszystkie
wypisy i calg historie choro-
by przettumaczylismy na jezyk
angielski i czekali$my na odpo-
wiedz. Profesorowie ze Stanow
takze stwierdzili, ze najkorzyst-
niej jest oczko usung¢ i walczy¢
o to, aby drugie bylo zdrowe.
Chcialam jeszcze doda¢, ze ku-
racja, jaka stosowana jest w Sta-
nach Zjednoczonych jest sku-
teczna... ale moze zdarzy¢ sie
tak, ze tylko na kilka lat. Tak
wiec mozliwa bytaby sytuacja,

ze mimo wszystko oczko trzeba
by bylo usunac.
Hania widziata na to oczko?
Na poczatku widziala. Jed-
nak kazdego miesigca coraz
mniej.
Ajak zaczeta sie Wasza walka
zchorobqg?
Moéwiac
kalo jej oczko. Szczerze mo-
wigc bylam przekonana, ze jest
to rozpoczynajacy sie zez. Uda-
fam si¢ do pediatry, ktéry mo-
wil, ze takie rzeczy si¢ zdarza-
ja i nawet do drugiego roku zy-
cia tzw. efekt uciekajacego oka
moze mie¢ miejsce. Nastepnie
udalam si¢ do drugiego pedia-
try, ktory potwierdzil poprzed-
nig diagnoz¢, mowigc ponadto,
ze dziecku ksztaltuje si¢ wzrok.
Kazal obserwowa¢ Hanie. Po tej
konsultacji udatam sie do trze-
ciego pediatry. Tym razem jed-
nak badanie rozpoczelo sie od
zaswiecenia latarkg w oczko...
ktore nie zareagowalo. Wtedy
jeszcze nie wiedziatam, ze sytu-
acja jest az tak powazna, ale nie
wygladalo to dobrze. Nastepnie
udalismy sie do Jeleniej Gory
i tam lekarze mowili juz o tym,
ze moze to by¢ nowotwor. Trzy
dni po wizycie w Jeleniej Go-
rze bylismy juz we Wroclawiu.
Tam z kolei potwierdzity sie in-
formacje o tym, iz Hania ma
siatkowczaka”, ale stwierdzo-
no takze, iz jest juz za duzy, aby
zaja¢ sie¢ nim we wroclawskim
szpitalu. Wystano nas do War-
szawy. W stolicy zajeli sie Ha-
nig od razu. Na poczatku zro-
biono badania pod wzgledem
przerzutdw, nastepnie spraw-
dzali, czy Hania cokolwiek wi-
dzi na to oczko. Wyniki wyka-
zaly, ze nowotwor jest maksy-
malnie duzy. Rozpisano 5 cykli
chemioterapii, ktére jednak no-

najprosciej. . .ucie-

wotworu nie zmniejszyly. Na-
stepnie zapadla decyzja o tym,
aby oczko usung¢. Lekarz pro-
wadzacy uwazal, ze choroba za-
graza jej zyciu.

Jakie sq dalsze rokowania?

»Slatkowezak” to jest tyka-

jaca bomba. Tak naprawde bez
wzgledu na wyniki, jakie przy-
niesie chemioterapia, Hania co
dwa miesigce bedzie musialta
jezdzi¢ do Warszawy na kon-
trole, aby mie¢ pewnos¢, ze
wszystko jest w porzadku. Be-
dzie to trwalo przynajmniej do
piatego roku zycia.
Czy po operacji Hania za-
chowuje sie inaczej? Tzn. czy
sq widoczne réznice stanu
sprzedipo zabiegu?

Mam wrazenie, ze tak. Wy-
dawalo mi sie, ze skoro i tak na
to oczko nie widziata, to teraz
nie bedzie rdéznicy. Jednak ob-
serwujac Hanie wydaje mi sie,
ze jest to dla niej inna sytuacja.
Dtuzej zajmujg jej reakcje na
niektdre sytuacje. Jednak mam
nadzieje, ze z biegiem czasu be-
dzie radzita sobie coraz lepiej.
W Bogatyni trwa akcja ma-
jaca na celu pomoc Hani. 11
kwietnia odbedzie sie wspa-
niaty koncert, do ktorego
wiqczyly sie niemal wszystkie

organizacje i stowarzyszenia
dziatajqce na terenie gminy.

Te akcje, ktore organizowa-
ne s3 na ternie Miasta i Gminy
to dla mnie i dla Hani ogrom-
na, naprawde ogromna niespo-
dzianka i dowdd na to, jak wie-
lu jest dobrych ludzi chcacych
nie$¢ pomoc. 11 kwietnia, kiedy
odbedzie si¢ ten wspaniaty kon-
cert, Hania miala mieé wizyte
u lekarza, jednak przefozylismy
ja na 10 kwietnia, aby w sobo-
te mdc by¢ na miejscu. O akgji
dowiedzialam si¢ od Pana An-
drzeja Lipko. Po prostu przy-
jechal do mnie i tak naprawde
przedstawil gotowy program.
To bylo niesamowite i spadlo
na nas jak grom z jasnego nieba.
Teraz najbardziej potrzebna
jest proteza, prawda?

Tak, wlasnie wizyta 10 kwiet-
nia dotyczy zaméwienia pierw-
szej protezki. Bardzo dlugi jest
tez czas oczekiwania na nig, po-
niewaz trwa az 4 miesigce. Te
proteze trzeba bedzie wymie-
nia¢ co 6-7 miesiecy, gdyz gatka
oczna rosnie i tym samym po-
trzebne beda nowe protezy.
Bardzo dziekuje za rozmowe
i Zyczymy bardzo szybkiego
powrotu to zdrowia.

Bawimy sie dla matej Hani

b o gatynianpy




IMPREZA CAARYTATYWNA

BAWIRIVAS
OLE (RIEN]

11 kwietnia od godz. 10 do 16
plac przv Urzedzie Miasfa i Gminy

« ,Bieg dla Hani”, e nauka jazdy konnej,

e turniej futbolu stolowego, o wystepy lokalnych artystow,
turniej pitki noznej dla dzieci, , yystep zespotu KRAMER,

» pokazy motocrossowe, « mierzenie poziomu cukru,

e pokazy strazy e malowanie twarzy,

ozarnej i policji,
P ] 1 pofic] e popcorn, wata cukrowa,

* zawody sitaczy, fontanna czekoladowa,
o stoiska stowarzyszen, zakrecony ziemniak, gofry,
e kiermasz prac recznych e grochowka, pyszne ciasta...

przedszkolakow, uczniow
i ich rodzicow W przeddzien imprezy

— 10 kwietnia o godz. 10:00 kolorowy

° llcytaqa: korowod przedszkolakéw

e Anna Maria Jopek - o Jurek Owsiak — gadzety e Wioletta Kwiatkowska - PERFECT
plyta z autografem « Kebab u Turka - talony na kolacje LASHES - zabiegi przediuzania rzes

e Bracia - plyta + gadzet o facznej wartosci 300zt o Salon CLARIS - zabiegi

. : . . kosmetyczne twarzy, stylizacja
Kayah - plyta + gadzety * Restauracja w Domu paznokci, stylizacja brwi,

o Justyna Steczkowska - suknia, u Zegarmistrza - talon karnet na solarium

e Honorata Sk@rbek - o wartosci 100z1 e Sklep pod Kogutem - srebro
piyta + gadzety o Sala z’abaw HAPP'Y PLAN’ET -5 « Marcin Chudy - zaproszenie

« Natalia Szroeder - plyta + gadzety talonéw o facznej wartosci 120zt na sesje zdjeciowa

o Ewy Wachowicz - ksiazka . Modny'Pan - sal.on -odzieiy n!qskiej o Dom Weselny ALF - zaprasza
kucharska z autografem - 4 t-shirty + spinki do mankietu na najlepszy bigos na

o Bronistaw Komorowski - o Magdalena Lenard - salon Dolnym Slasku oraz grilla
Prezydent Rzeczypospolitej fryzjerski EUPHORIA - strzyzenie e Zlota i srebrne monety
Polskiej - koszulki + gadzety meskie i damskie, farbowanie okolicznosciowe.
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Tradycyjne nabozeristwo wielkopostne

Bogatynska
Droga Krzyzowa

29 marca, w Niedziele Palmowq, ulicami naszego miasta prze-
szta Bogatynska Droga KrzyZzowa. Byta to juz osiemnasta edy-
¢ja tego pieknego, tradycyjnego nabozenstwa wielkopostnego,
ktdre odbywa sie w naszym miescie nieprzerwanie od 1997 roku.
Droga rozpoczeta si¢ w ko-  cjach Meki Panskiej uczestnicy
Sciele Sw. Apostoléow Piotra  wystuchali rozwazan opartych
i Pawla. Zebrani odméwili ko-  na Liscie §w. Pawta do Koryn-
ronke do Milosierdzia Boze- tian. Rozwazania przygotowal
go i wyruszyli $piewajac pie-
$ni pasyjne ulicami Sklodow-
skiej, Bialogorska Kosciuszki,
Dworcowg i Daszynskiego do
kosciota Niepokalanego Pocze-
cia Naj$wietszej Maryi Panny.
Krzyz niedli przedstawi-
ciele stowarzyszen, grup spo-
lecznych i zawodowych: ksieza
i ministranci, stowarzyszenia
koscielne, mlodziez, rodziny,
gornicy, energetycy, nauczy-
ciele, stuzba zdrowia, mysliwi,
strazacy i wladze miasta. Pod-
czas czternastu postojow na sta-

i przeczytal ksiadz Krzysztof
Zimnicki. Mimo niesprzyja-
jacej, deszczowej pogody Dro-
ga zgromadzila liczng grupe
wiernych z calego dekanatu.
Na zakonczenie ksigdz Ryszard
Trzésto - proboszcz parafii Sw.
Apostotéw Piotra i Pawla po-
dzigkowal uczestnikom za licz-
ne przybycie i wytrwalo$¢ a or-
ganizatorom za przygotowanie
Drogi i udzielil blogostawien-
stwa. Ksigdz dziekan Jan Zak
zaprosit chetnych do kosciola
na nabozeristwo Gorzkich Za-
li i Msze Swieta.

A
Fot. UMiG Bogatynia
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Konkurs Rad Osiedlowych i Sotectw

Tradycyjna Palma

Wielkanocna

29 marca br. w Niedziele Palmowq w Dziatoszynie odbyt sie finat
Konkursu na , Tradycyjng Palme Wielkanocnq” Rad Osiedlowych
i Sofectw z terenu Miasta i Gminy Bogatynia, ktérego rozstrzy-
gniecie odbyto sie 25 marca br. Konkurs zostat zorganizowany
przez Stowarzyszenie Krélewska Dolina - Gérnotuzycki Dziato-
szyn we wspotpracy z Urzedem Miasta i Gminy w Bogatyni.

Fot. UMiG Bogatynia
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Celem konkursu bylo pro-
pagowanie tradycji zwigzanych
ze Swiectami Wielkanocny-
mi, poglebienie wiedzy na te-
mat symboliki i znaczenia pal-
my w obrzedowosci ludowej,
ale rowniez nawigzywal do tra-
dycji i byt okazja do wymiany
wiedzy na temat zanikajacego
zwyczaju wlasnorecznego ro-
bienia palm.

W konkursie zaprezentowa-
ne zostaly Palmy Wielkanocne
wykonane wlasnorecznie przez
czlonkéw Rad Osiedlowych
i Solectw z terenu naszej gmi-
ny. Komisja postanowita przy-
zna¢ nagrody i wyrédznienia dla
najpiekniejszych palm: I miej-
sce zdobylo Sotectwo Dziato-

szyn, II miejsce Rada Osiedlo-
wa nr 5 Markocice, III miejsce
Sofectwo Jasna Géra. Przyzna-
no réwniez specjalne wyrdz-
nienia dla Solectw: Lutognie-
wice i Porajow. Kolejne wy-
réznienia otrzymaly: Solec-
two Sieniawka za tradycyjnos¢
wykonania, Bratkéw za natu-
ralnos¢ kompozycji, Krzewina
za czysto$¢ formy i starannos¢
wykonania, Wyszkéw-Wola-
noéw za wklad pracy i piekne
kwiaty, Posada za tradycyjnos¢
formy i bogactwo naturalnych
elementéw, Opolno Zdrdj za
pomystowos¢.

Organizatorzy skladajg ser-
deczne podziekowania wszyst-
kim uczestnikom Konkursu
za zaangazowanie i wykona-
nie przepieknych palm. Gratu-
lujemy kreatywnosci i zyczymy
kolejnych sukcesow artystycz-
nych.

Szczegdlne podziekowania
za okazang zyczliwo$¢ i wspar-
cie w organizacji Gminnego

Konkursu skladamy ksiedzu
Kanonikowi Ryszardowi Kulpa
z parafii w Dzialoszynie. Dzie-
kujemy Ksiedzu Ryszardowi za
wspieranie inicjatyw kultural-
nych i patriotycznych, za pro-
mocje tradycji i zwyczajow lu-
dowych.

Ksigdzu Ryszardowi, uczest-
nikom oraz czytelnikom zy-
czymy zdrowia, pogody ducha
oraz radosnych Swigt Wielkiej
Nocy. Wesolego Alleluja!

Organizatorzy

Fot. UMiG Bogatynia

Fot. UMiG Bogatynia

Fot. UMiG Bogatynia

Fot. UMIG Bogatynia
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Dz:en Kobiet w Gminie Bogatynia

Swigto plci plqkne]

8 marca to dzien, w ktérym swoje wielkie swieto obchodzi pte¢
piekna. Swieto ustanowione zostato juz w 1910 roku i z wiel-
kim szacunkiem obchodzone jest do dnia dzisiejszego.

W naszej gminie kobiety s3
niezwykle aktywne - dziata-
ja w wielu stowarzyszeniach,
fundacjach, czy tez réznych
organizacjach Wiele spotkan
zostalo
wlasnie w zwigzku z Dniem
Kobiet. Jest to doskonata oka-
zja, aby w bardzo milym gro-

zorganizowanych

nie i w przyjemnej atmosferze
milo spedzi¢ czas.

Jedno z takich spotkan
odbylo si¢ 5 marca w Remi-
zie OSP w Dzialoszynie. Zo-
stalo zorganizowane przez
Dzialoszynski Klub Seniora
oraz tamtejsze Kolo Gospo-
dyn Wiejskich. Kolejna uro-
czystos¢ o podobnym cha-

rakterze odbyla si¢ w czwar-
tek, 12 marca w Restauracji
»Hoker”. Byl to Dzien Kobiet
zorganizowany przez Sekcje
Emerytow i Rencistow Zwiaz-
ku Nauczycielstwa Polskie-
go w Bogatyni. W spotkaniu
wzieli udzial zaréwno goscie
z Czech, jak i samorzadow-
cy Miasta i Gminy Bogatynia.
Jak méwi Prezes Bogatynskiej
Sekeji Pani Zofia Werzanow-
ska, takie uroczystosci to do-
skonala okazja, aby si¢ spo-
tka¢, porozmawia¢ i przede
wszystkim dobrze si¢ bawic.
Wydarzenia te czgsto pelne sa
przemowien, zyczen i wyste-
pow artystycznych. Punktem

kulminacyjnym i tym samym
najwickszg atrakcja czwart-
kowego spotkania byl wystep
kabaretowy, ktory zostat przy-
gotowany przez czlonkinie
Sekcji Emerytéw i Rencistow
ZNP w Bogatyni. Przez ponad
40 minut zaproszeni goscie
mogli poczu¢ sie jak w praw-
dziwym teatrze, doskonale ba-
wigc sie przy piosenkach i ske-
czach wyrezyserowanych spe-
cjalnie na tg uroczystosc.
Kolejne spotkanie z oka-
zji Dnia Kobiet zorganizowa-
ta Rada Osiedlowa nr 6 i Sto-
warzyszenie Kota Gospodyn
»>Amarylis”. Dla Pan przygo-
towano wspanialg zabawe, po-
czestunek oraz konkursy z na-
grodami.

Fot. UMIG Bogatynia

-
Fot. UMIG Bogatynia

Fot. UMiG Bogatynia

Fot. UMiG Bogatynia

Fot. UMiG Bogatynia

Fot. UMiG Bogatynia

Fot. UMiG Bogatynia

Fot. UMiG Bogatynia
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w jednej z bogatynskich szkét pewnego dnia!

Oto uczniowie i nauczyciele Zespotu Szkétz Oddziatami Inte-
gracyjnymi w Bogatyni mieli zaszczyt zaprosi¢ mieszkancow
miasta na kolejne obchody Dnia Talentu, ktore odbyly sie 20
marca 2015r. Wtedy tez w szkole dzialy sie rzeczy niezwykte
i niecodzienne. W Szkolnym Dniu Talentu uczniowie chcie-
li zaprezentowac sie z najlepszej strony, pokazac, jak wiele
osiqgneli dzieki swoim zdolnosciom przy wsparciu rodzicéw

i nauczycieli, pragneli pochwali¢ sie uzdolnieniami.

W tym dniu uczniowie za-
prezentowali swoje uzdolnienia
nauczycielom, rodzicom i ko-
legom ze szkolnej fawki. Dzien
Talentu to $wieto, ktére w Ze-
spole Szkot z Oddzialami Inte-
gracyjnymi w Bogatyni obcho-
dzi si¢ nieprzerwanie od 2003
roku.

Wlasnie 20 marca szko-
fa przy ul. Wyczétkowskiego
przeksztalcita si¢ w prawdzi-
wa galerie sztuki. Mozna by-
fo podziwia¢ prace plastycz-
ne - akwarele, rysunki, szki-
ce, makiety, roznorodne mode-
le, a takze prace fotograficzne.
W czasie koncertu uzdolnio-
nych artystow mlodzi recyta-
torzy przygotowali dla swo-
ich kolegéw deklamacje, ktore
wywolaly zachwyt stuchaczy.
Wszyscy chetni mogli w tym

dniu obejrze¢ réwniez program
artystyczny, a w nim wyste-
py prestidigitatoréw, cyrkow-
céw, mlodych muzykéw, ak-
toréw, tancerzy i piosenkarzy.
W szkole glosnym echem nio-
sta sie piosenka, ktorg $piewa-
li uczniowie gimnazjalnej klasy
I1Id. Wyraznie styszelismy, ze
»Kazdy do ,Dwojki” z u$mie-
chem przychodzi, wiedze tu
zdobywa, na ludzi wychodzi”,
a ,wspaniala ,Dwojka” najlep-
sz szkolg jest!
W trakcie jednego z wyste-
pow na scenie wspolnie zapre-
zentowali swoje uzdolnienia ta-
neczne uczniowie, nauczyciele
i rodzice. Tak, jak zapewniano,
dla wszystkich widzéw bylo to
niezapomniane przezycie! Tan-
cerze nie tylko zadziwili, ale i do-
starczyli widzom wiele radosci!

'”

wzbudzily wystawy przygoto
wane przez uczniéw i nauczy-
cieli. Zwiedzajacy mogli z bli-
ska podziwia¢ dzieta mlodych
konstruktoréw, ktorzy zapre-
zentowali pojazd kosmiczny
oraz niezwykle projekty z serii
Homo Technologicus i Maly
Mechanik. W szczery podziw
wprawialy modele wykonane
z klockéw Lego oraz wyroby
z modeliny i plasteliny.
Zapaleni hobbysci z du-
ma chwalili si¢ swoimi zbio-
rami, z ozywieniem opowia-
dali o przyniesionych ekspo-
natach, chetnie odpowiadali
na wszystkie pytania oglada-
jacych. W szkole mozna bylo
obejrze¢ réwniez wystawy kil-
kuset uczniowskich prac pla-
stycznych o roéznorodnej te-
matyce. Ogladajacy okazywa-
li zaintrygowanie, przygladajac
si¢ pracom z dziedziny biolo-
gii oraz podziwiajac w szkol-
nej bibliotece wystawe ,,Histo-
ria ksigzki”, na ktorej zapre-
zentowano dziela uczniéw z lat
2000-2014. W trakcie Szkol-
nego Dnia Talentu mozna by-
o takze obejrze¢ prezentacje
multimedialne, ktorych tema-

Nr 3 (64) marzec 2015

Fot. UMiG Bogatynia
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2 tego i, Dwijka”, i , Jrdjka” jest znana,
ze prezentuje i holubi talenty od samego rana!

DZIEN TALENTU

Z pewnosciq nie da sie opowiedziec i opisac tego, co stato sie

wigzane z promowaniem
sta ,,Czas na zdrowie”. Chet-
ni uczestniczyli w warsztatach
logopedycznych, wzieli udzial
w quizach z jezyka angielskie-
go i jezyka niemieckiego oraz
popisywali sie zdolnosciami
w niezwyklych grach i zaba-
wach matematycznych. Najod-
wazniejsi wzieli udzial w qu-
izie historycznym dotyczacym
dziejow Bogatyni.

Ogolne zaciekawienie wzbu-
dzity doswiadczenia i pokazy
z dziedziny chemii, fizyki i bio-
logii. Uczniowie dokonywali
pomiaru ci$nienia krwi i pulsu,
prowadzili resuscytacje kraze-
niowo-oddechowg, ktéra w ra-
townictwie odgrywa niebaga-
telng role, bowiem przywraca
podstawowe czynnosci Zyciowe
poszkodowanego. W pracow-
ni chemicznej przeprowadza-
no doswiadczenia, wprawiajac
w niemale zdumienie obser-
watordw, a w pracowni fizycz-
nej trwaly absorbujace uwage
pokazy obrazujace prawa rza-
dzace naturg. Mlodzi naukow-
cy wnikali w tajniki wiedzy,
ttumaczac obserwatorom prze-

Pytasz o TALENT 7

przez zdolnyc
ki kulinarnej.

W trakcie wedréowki wsréd
uzdolnionych ucznidw mozna
bylo natkna¢ si¢ na miodych
iluzjonistow, ktérzy swoimi
sztuczkami wprawiali w zdu-
mienie niejednego ucznia i na-
uczyciela. Artyéci zaprezento-
wali swoje zdolnoéci w panto-
mimie, a uzdolnieni szachi$ci
demonstrowali  umiejetnosci
w trakcie symultany szachowej.
W czasie do$wiadczen przy-
rodniczych mozna bylo na-
uczy¢ sie rozpoznawaé skaly
oraz poznaé zjawiska krasowe.
Z glosnym aplauzem przyjeto
takze akrobatyczne wrecz wy-
stepy dziewczat jezdzacych na
rolkach.

Pelni wrazen goscie zapew-
niali, Ze na pewno odwiedza
Szkole ponownie. Utalentowa-
ni i szczedliwi mlodzi tworcy
oraz odwiedzajacy na dlugo za-
pamietaja ten dzien!

A2

Fot. UMiG Bogatynia
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Dzien Kobiet w Bogatyriskim Osrodku Kultury

Wyjatkowy wystep
kabaretu ,,L.owey.B”

W czwartek 8 marca 2015 r. w sali widowiskowej Bogatyriskiego
Osrodka Kultury z okazji Dnia Kobiet odbyt sie wystep kabaretu
towcy.B. Patronem honorowym wydarzenia byt Burmistrz Mia-
sta i Gminy Bogatynia Andrzej Grzmielewicz.

baretowe. Panowie z kabaretu
~Lowcy.B” zadbali, aby Panie
w tym wyjatkowym dniu byly

Publicznos¢
w sali widowiskowej obejrza-
la wyjatkowe widowisko ka-

zgromadzona

Wystep kabaretu ,towcy.B". §

zrelaksowane oraz poczuly du-
zy zastrzyk pozytywnej ener-
gii. Grupa zaprezentowala ske-
cze znane i lubiane, jak tez no-
we, jeszcze nigdy nie prezen-
towane, ktore wywolywaly na
sali wybuchy gromkiego $mie-
chu. Po spektaklu kazda Pa-
ni otrzymata stodki upomi-
nek, aby ten wyjatkowy dzien
byl nie tylko pelen u$miechu,
ale takze stodyczy. Dzigkuje-
my, ze byliscie Panstwo z nami
w tym wyjatkowym dniu. Za-
praszamy juz za rok na kolejne
wydarzenia zwigzane z Dniem
Kobiet w Bogatynskim Osrod-
ku Kultury.

P iy

32. Finaf Turnieju Matych Form Satyrycznych fﬁ' %
P
(R
%"Q w

Kto zostanie "4,
Krolem Lgarzy?

W sobote 18 kwietnia o godz. 16.00 w sali widowiskowej Boga-
tyniskiego Osrodka Kultury rozpocznie sie 32. Turniej Matych
Form Satyrycznych. Gwiazdq Turnieju bedzie Kabaret ,,Neonow-
ka”! Koncert poprowadzi Grzegorz Zak.

WEMFE AT A HROL Mannzy

g™

kiR o - = a
8l - “Ubiegloroczny finat.

Juz po raz 32 na deskach sa-
li widowiskowej Bogatynskiego
Osrodka Kultury o miano Kré-
la Lgarzy beda rywalizowali fi-
naliéci wylonieni w poszcze-
golnych etapach konkursu. Ty-
tul najlepszego przed rokiem
wywalczyl Kabaret ,INACZE]”
z Bialegostoku. Jak bedzie
w tym roku? Przyjdz i prze-
konaj si¢ sam! A w dniu Fina-
tu Niespodzianka! W Kawiarni
Atena Bogatynskiego Osrodka
Kultury o godz. 13.00 spotka-
nie autorskie z Marig Czuba-
szek! Bilety w cenie 30 zt do na-
bycia w kasie BOK. Wigcej in-
formacji na stronie www.bok.
art.pl oraz www.turniej.com.pl.
Zapraszamy!

Smak Japonii w BOK

Wystawa
,Kolory Tokio”

6 marca 2015 r. w Galerii StopArt Bogatynskiego Osrodka Kul-
tury odbyt sie wernisaz wystawy fotografii Henryka Dumina
~Kolory Tokio”.

Na kilka godzin pigtkowego
popotudnia Bogatynski Osro-
dek Kultury zamienil sie w kraj
~kwitnacej wisni”. Pan Hen-
ryk Dumin przedstawial zgro-
madzonym gosciom w Galerii
StopArt Bogatynskiego Osrod-
ka Kultury fotografie oraz opo-
wiadal o swych licznych po-
drézach po Japonii. Dowie-
dzielismy si¢ wiele o zwycza-
jach, historii oraz codziennym
zyciu wspolczesnych Japonczy-
kéw, ktorzy sa jednym z naj-
pracowitszych narodéw na zie-
mi. Po prelekcji autora zoba-
czyli$my proces powstania nie-
zwykle oryginalnej japonskiej
potrawy - Sushi, przygotowy-
wanej przez mistrza kuchni

Fot. Krzysztof Kas;-nrzyk

z japonskiej restauracji ,Su-

szarnia” ze Zgorzelca. Podczas
podziwiania fotografii z wy-
praw Pana Henryka Dumina,
kazdy z gosci mogt skosztowac
tego wykwintnego dania oraz
sprobowa¢ niezwykle delikat-
nego japonskiego wina. Eks-
pozycja zostala zorganizowana
przy wspodlpracy wroctawskie-
go Osrodka Kultury i Sztuki.
Dotychczas prezentowana byla
w Wydziale Kultury Ambasady
Japonii w Warszawie, w Cze-
chach i wielu miastach Pol-
ski, do ktérych dofaczyta réw-
niez Bogatynia. Serdecznie za-
praszamy na kolejne wernisaze
odbywajace sie w Bogatynskim
Osrodku Kultury.

»4 TW0j3 corka?

We wtorek 24 marca 2015 r. w sali widowiskowej Bogatynskie-
go Osrodka Kultury odbyt sie spektakl komediowy pod tytutem
+Z Twojq corkq? Nigdy!”.
Sztuke przedstawil Wro-
clawski Teatr Komedia, a jej

autorem jest Antonin Prochaz-
ka - bardzo popularny u na-
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Nigdy!”

szych potudniowych sgsiadow
komediopisarz, aktor i rezy-
ser. ,Z Twoja corka? Nigdy!”,
to spektakl komediowy oparty
na klasycznej formule komedii
pomytek - zaréwno tych sytu-
acyjnych, jak i przede wszyst-
kim  emocjonalno-uczucio-
wych, napisany zywym i dow-
cipnym jezykiem, ukazujacym
perypetie dwoch zaprzyjaz-
nionych matzenstw. W rolach
glownych wystapili aktorzy
znani miedzy innymi z seria-
lu ,,Pierwsza Milo§¢” : Lukasz
Ploszajski, Kinga Zabokrzyc-
ka, Michal Koterski, Beata Ra-
kowska, Aleksandra Zienkie-
wicz, Jan Weglowski, Piotr

Malecki, Wojciech Dabrowski
oraz Katarzyna Kot-Malecka.
Spektakl obejrzato ponad 450
zachwyconych i pelnych rado-

b o gatynianpy

Fragment spektaklu.

$ci widzow! Juz dzi$ zaprasza-
my na kolejne spotkania z te-
atrem w Bogatynskim Osrod-
ku Kultury. Do zobaczenia!

Fot. Krzysztof Kasprzyk



Xlll Festiwal Piosenki Dzieciecej

2Jwielkie Maluchow
Spiewanie”

W czwartek 11 marca 2015 r. w sali widowiskowej Bogatyriskiego
Osrodka Kultury odbyt sie Xlll Festiwal Piosenki Dzieciecej, Wiel-

kie Maluchéw Spiewanie”.
Prezentacje wokalne przed-
stawily przedszkolaki oraz
dzieci ze szkét podstawo-
wych z klas I-III z terenu Mia-
sta i Gminy Bogatynia. Obej-
rzeliSmy 17 prezentacji, pod-
czas ktorych wystapilo ponad

stu mlodych artystow! Festi-
wal mial charakter przegladu,
dlatego tez dzieci i ich wystepy
nie podlegaly ocenie juroréw,
a kazda prezentacja zostala na-
grodzona drobnym upomin-
kiem i okolicznosciowym dy-

plomem. Dzieci prezentujace
si¢ na scenie pokazaly, ze drze-
mie w nich duzo talentu, odwa-
gi oraz radosnej spontaniczno-
$ci. Serdecznie zapraszamy na
kolejne spotkania z najmtod-
szymi $piewajacymi artystami
juz za rok!

Fot. Krzysztof Kasprzyk

¢
>
N
&
a
)
]
N2
-
S
I~
N
%
g
[
N3
3
e

Bogatynski Osrodek Kultury

@l Konkurs
3 Recytatorski

Zapraszaja mitosnikow kina i SF do Dyskusyjnego Klubu Filmowego
W pigtek, 20 marca 2015 r. w sali widowiskowej Bogatynskie-

ta jelicic absolutnego klasykia niemego lii‘)ci-}ii
. ] d l h ] i go Osrodka Kultury odbyly sie miejsko-gminne eliminacje do 60
[ I\
| J :..:,.r(_

Dolnoslgskiego Konkursu Recytatorskiego.
rei. Frifz Lang

Jury, po wnikliwej analizie
); prod. Niemcy, 1921

prezentacji, postanowilo przy-
znaé ex aequo pierwsze miej-

sca, ktore umozliwily uczest-
nikom start w kolejnym etapie
konkursu. Kategorie:
Recytacja: I miejsca - Lu-
kasz Jurewicz, Rafal Wolczek,
Karolina Gowin. Poezja $pie-

Oliwia Mqczka.

Fot. Krzysztof Kasprzyk

wana: [ miejsca — Oliwia Macz-
ka, Igor Remian (Szymon Ju-
stynski akompaniament).

Laureaci otrzymali pamiat-
kowe dyplomy i nagrody rze-
czowe. Gratulujemy zwyciez-
com i ich opiekunom. Zyczymy
dalszych sukceséw w kolejnych
etapach konkursu.

I [@'MB@@
WETRD 10 270 N0 TR
muzyka na 2ywo zespot CZERWIE
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Sportowa rywalizacja

Mistrzostwa
w Badmintonie

28 lutego 2015 roku na hali sportowej Zespotu Szkét z Oddziata-
mi Integracyjnymi w Bogatyni odbyty sie Mistrzostwa Bogatyni
Szkot Podstawowych i Gimnazjalnych w Badmintonie. Dwa ty-
godnie po mistrzostwach senioréw przyszedt czas na konfronta-
¢je najlepszych badmintonistow w mtodszych kategoriach wie-
kowych.

Na ptywalni przy Zespole Szkét z Oddziatami Integracyjnymi
w Bogatyni 27 lutego odbyta sie | edycja tegorocznej ligi ptywac-
kiej. W zawodach braty udziat dzieci oraz mtodziez ze szkét pod-

stawowych i gimnazjalnych naszego miasta.

Uczestnicy, ktérzy wystar-
towali w réznych grupach wie-
kowych oraz w kategoriach
dziewczat i chlopcow, dopin-
gowani byli przez najblizszych.
Mtodzi zawodnicy pokonywa-
li dystanse w réznych stylach,
takich jak: styl dowolny, kla-
syczny, motylkowy, grzbietowy
oraz mieszany.

Celem zawodéw byta po-
pularyzacja sportu plywac-
kiego wérod dzieci i miodzie-

zy, propagowanie plywania ja-
ko dyscypliny wplywajacej na
wszechstronny rozwdj zdolno-
$ci ruchowych dzieci i mlo-
dziezy oraz zapoznanie naj-
miodszych adeptéw sportu
plywackiego z atmosferg za-
wodéw ptywackich. Organiza-
torem zawodoéw byt Osrodek
Sportu i Rekreacji w Bogatyni.

Zyczymy dalszych sukceséw
na kolejnych edycjach ligi.

Walentynkowe tytuly

Turniej

Strzelecki

Rozgrywki toczyly si¢ w pie-
ciu kategoriach: szkoty podsta-
wowe klasy I-IV, szkoly pod-
stawowe klasy V-VI chlopcy,
szkoly podstawowe klasy V-VI
dziewczeta, gimnazja chlopcy,
gimnazja dziewczeta. W tur-
nieju wzielo udzial kilkudzie-
sigciu zawodnikow. Najwieksze
emocje towarzyszyly najlicz-

niejszej grupie wiekowej, czyli

uczestnikom ze szkot podsta-
wowych klas I-IV. Zwyciezcow
naturalnie ogarniala rados¢,
przegranych nierzadko smutek
ilzy.. W tej kategorii wiekowej
najlepsza okazala si¢ Amelia
Burbo, ktdra w finale pokonata
Huberta Olecha. Trzecie miej-
sce w tej kategorii zajal Kuba
Zieniewicz. Wsréd badminto-
nistow z klas V-VI najlepszymi

14 lutego br. na strzelnicy sportowej w Bogatyni odbyly sie
otwarte zawody strzeleckie z broni pneumatycznej dla mtodzie-
zy szkolnej i 0s6b dorostych, zorganizowane przez sekcje strze-

leckq Osrodka Sportu i Rekreacji w Bogatyni.

Zawody rozegrano w dwodch
kategoriach: pistolet pneuma-
tyczny i karabinek pneuma-
tyczny.

Klasyfikacja koncowa Wa-
lentynkowych Zawodéw Strze-
leckich przedstawiona zostala
ponizej (mlodziez szkolna star-

towala tylko w jednej konku-
rencji — karabin pneumatyczny
10 strzalow).

Zawody przebiegly w przy-
jaznej atmosferze, wszyscy
uczestnicy uhonorowani zosta-
li dyplomami oraz otrzymali
stodki poczestunek.

Fot. Remigiusz Naruszewicz

okazali sie Jakub Twerd, kto-
ry zwyciezyl w finale swoje-
go barta Dawida Twerda. Trze-
cie miejsce na podium zajal
Karol Hantke. W zmaganiach
dziewczat w tej kategorii kolej-
no$¢ na podium byta nastepu-
jaca: 1. Oliwia Lorek, 2. Nata-
lia Kazimierska, 3. Agnieszka
Chojnacka. W turniejach gim-
nazjalistow w kategorii chtop-
cow tytul Mistrza Bogaty-
ni wywalczyl Robert Dynus,
ktory w finale pokonal Dawi-
da Wolkiewicza. W kategorii
dziewczat natomiast najlepsza
gimnazjalistka zostala Eweli-
na Olechnik, pozostale miejsca
na podium odpowiednio za-
jety druga Hanna Piotrowska
i trzecia Liwia Szatkowska.
Zaznaczy¢ nalezy, ze wszyst-
kie czolowe miejsca, zaréwno
wsrdd szkol podstawowych, jak
i gimnazjow, zajeli wychowan-
kowie miejscowego klubu UKS
»>SMECZ” Bogatynia (trener Pan
Stanistaw Nowak), odnoszacego
sukcesy na arenie calego woje-
wodztwa dolnoslaskiego.
Wszyscy zawodnicy z miejsc
1-6 otrzymali dyplomy i na-
grody rzeczowe, a pierwsza
trojka z kazdej kategorii do-
datkowo pamigtkowe pucha-
ry. Organizatorem i sponsorem
Mistrzostw Bogatyni w Bad-
mintonie byt Osrodek Sportu
i Rekreacji. Wszystkim uczest-
nikom serdecznie gratulujemy
uzyskanych wynikow i dzieku-
jemy za tak liczne przybycie.

Ill Kolejka Ligi Halowej Pitki Noznej

Pilkarskie
zmagania

21 marca 2015r odbyta sie trzecia (dtuzsza o jeden zalegty mecz)
kolejka Ligi Halowej Pitki Noznej, w trakcie ktdorej zmierzyli sie
w pierwszym spotkaniu ,,Marakany” z druzynq , Drink Team”.
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Miejsce Zawodnik punkty

/ Szymon Czop 86

I Maciej Koniuszewski 76

1l Paulina Sachwicka 75

v Kamil Kukla 67

v Kacper Mtodzianowski 58

Vi Dawid Arnista 45
(Dorosli - karabin pneumatyczny)

i Dawid Szymaniak 86
Il Andrzej Szreder 79
1] Dominik Pitucha 77
% Jarostaw Bem 56

(Dorosli - pistolet pneumatyczny)

/ Andrzej Szreder 80
I Dominik Pitucha 80
1 tukasz Oleksik 75
% Dawid Szymaniak 73
v Jarostaw Bem 66

W meczu tym zwyciezy-
la druzyna ,Marakany” 7:2.

nikiem 7:2, okazata sie ,,Chin-
ska”. Ostatnim meczem tej ko-

www.bogat

Drugi, niezwykle zaciety mecz
tej kolejki to pojedynek ,Mad-
men” z ,K-5 Cartel”. W tym
spotkaniu lider tabeli ,K-5
Cartel” pokazal, ze nie zamie-
rza opuszczaé pierwszego miej-
sca, pokonujac przeciwnikow
8:5. Michat Bregin z ,,K5-Car-
tel” dolozyt w tym meczu czte-
ry bramki do swojego konta
strzeleckiego, zostajac tym sa-
mym zdecydowanym liderem
klasyfikacji strzelcow. Ma ich
na swoim koncie facznie juz 11.
Trzeci mecz tej kolejki to poje-
dynek ,Magikéw” z ,,Chinska”.
Tu zdecydowanie lepsza, z wy-

yniaspl

lejki byl zalegly mecz druzyn
»Marakany” oraz ,Madmen”.
W tym pojedynku dos¢ nie-
spodziewanie wygrali ,Mad-
meni” 9:5. Dzieki takim wyni-
kom tej serii spotkan, wszystko
jest jeszcze mozliwe w dwdch
ostatnich kolejkach ligi.

Pigta (przedostatnia) kolej-
ka odbedzie si¢ juz po Swietach
Wielkanocnych, tj. 11 kwiet-
nia 2015, na ktorg juz teraz ser-
decznie zapraszamy.

Fot. OSIR Bogatynia |



Druzynowe Mistrzostwa Dolnego Slgska

Szachowe sukeesy

16i 17 marca 2015 roku, w Sali Ludowej w Siedlecinie k/Jeleniej G6-
ry, odbyly sie Druzynowe Mistrzostwa Dolnego Slgska strefy jele-
niogorskiej szkét podstawowych i gimnazjalnych w szachach.
32 ZSzOI w Bogatyni w naste-
pujacym skladzie: 1. Aleksan-
dra Czarniecka, 2. Adrian Pio-
trowski, 3. Szymon Jarosz, 4.
Katarzyna Jurczak.

W kategorii szkol gimna-
zjalnych drugie miejsce zajelo

Druzyny walczyly o tytut
Mistrza dawnego wojewddztwa
jeleniogdrskiego na rok 2015
oraz awans do finalu Dolnego
Slgska we Wroctawiu. W kate-
gorii szkot podstawowych zwy-
ciezyta Szkola Podstawowa nr

Gimnazjum nr 2 z ZszOI w Bo-
gatyni w skladzie: 1. Mateusz
Domusa, 2. Karolina Rajewicz,
3. Jakub Wawryczuk, 4. Kacper
Iwanicki.

Final wojewodzki odbedzie
sie 10 kwietnia we Wroclawiu.
Zawody zorganizowal Szkolny
Zwiazek Sportowy w Jeleniej
Gorze.

Aktywnie spedzony czas

Wedrowki z Bog-Turem

W sezonie 2014-2015, w okresie zimowym (sezon dla piechuréw
rozpoczyna sie 01-11-2014 i trwa do 31-10 2015), cztonkowie ,Bog
- Tur” nie zapadli w ,sen zimowy”, ale aktywnie uczestniczyli
w licznych wedréwkach i wycieczkach, jak réwniez rowerzysci,
w ramach przygotowania kondycyjnego, w trzech grupach po 8
osob wzieli udziat w spinningu (jazda wysitkowa na rowerze sta-
¢jonarnym na hali), takze liczna ekipa grata w badmintona na

hali sportowej.
Pierwszg wycieczke
ganizowalismy w dniu 08-11-
2014 do Drezna, nastepnie 13-
12-2014 autokarem pojechali-
smy do Czech, gdzie zwiedzi-
liSmy: browar Svijany, skalne
miasto - Hruboskalsko w ,,Cze-
skim Raju”, miasto Rumcajsa -
Jicin, a zakonczyliémy biesiadg
w Detenicach. 20-12-2014 wy-

Z0r-

bralismy si¢ na piechote do hu-
ty szkfa w pobliskich Hefmani-
cach. W dniu 10-01-2015 po-
szliSmy na pieszy zimowy rajd
po okolicach Chrastavy ,,Chra-
stavskie Slapoty”. Wyjazd auto-
karowy do klasztoru pocyster-
skiego w Lubigzu, do muzeum
w Srodzie Slaskiej (skarb $redz-
ki) i na zamek Grodziec odbyt

Olbersdorf

o
T aban,

si¢ 17-01-2015. Kolejne piesze
wycieczki to wejscie na Guslarz
i Lysy Vyrch (24-01-2015 i 14-
03-2015), ,poganskie kamie-
nie” w Visnovej (31-01-2015)
oraz szczyt Topfer (07-03-
2015). Wzieli$my udziat w gor-
skich wycieczkach na ,,Skal-
ny Stot” koto Karpacza (07-03-
2015), w dwudniowych wyjaz-
dach do Czerniawy (21,22-02-
2015), zimowym marszu po
gorach Izerskich oraz IV eta-
pie ,Szlaku Orlowicza” (14,15-
03-2015) wspdlnie z PTSM Bo-
lestawiec, réwniez po goérach
Izerskich. Bardzo duza gru-
pa, ponad 60 osobowa, wyje-

WaW W &

chala do Wroclawia (28-02-
2015), aby zwiedzi¢ ,Afryka-
rium” w ZOO oraz wjecha¢
na Sky Tower (najwyzszy bu-
dynek w Polsce). Ostatnig wy-
cieczkg w tym okresie byl wy-
jazd do zamku w Kliczkowie
oraz ,Szwajcarii Lwoweckiej”
w dniu 21-03-2015. Uczestnicy
w wycieczkach gorskich zdoby-
wali odznaki GOT, PTTK i in-
ne. Natomiast rowerzysci, jesz-
cze przed oficjalnym rozpo-
czeciem sezonu, uczestniczyli
w dwoch wypadach: do ,,Obfi

Sud” i Oybin (11 i 18-03-2015).

Zdobycie 7 z 14 okolicznych
szczytow, potwierdzone pie-
czatka w ,ksigzeczce gorskiej”,
daje mozliwo$¢ otrzymania od
Dyrektora OSiR po zakoncze-
niu rywalizacji specjalnej sta-
tuetki. Sekcja Turystyki Rekre-

bogatynia.pl
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acyjnej ,Bog - Tur” zaprasza
do wspotzawodnictwa w Endo-
mondo ,,Gmina Bogatynia bie-
ga, chodzi i jezdzi na rowerze
z Bog-Turem”. Dla zwyciezcow
ufundujemy nagrody na za-
konczenie sezonu, ktéry trwa
do 311026858 B wAl -

-

e
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Czy alkoholizm
jest dziedziezny?

Obawy mojej znajomej
nie s3 bezpodstawne - dzie-
ci alkoholikow s3 jedng z naj-
wiekszych (jesli nie glow-
n3) grupa ryzyka uzaleznie-
nia. Trwaja natomiast ba-
dania nad naturg tego dzie-
dziczenia. Wskazuje si¢ na
role czynnikéw Dbiologicz-
nych, psychologicznych i spo-
Yecznych, a w zasadzie na ich
wzajemne oddzialywanie. Je-
$li chodzi o aspekt biologicz-
ny, to trzeba wyraznie powie-
dzie¢, ze przekazywana nie
jest choroba, lecz predyspo-
zycje do uzaleznienia. Sam
mechanizm genetyczny nie
jest dokladnie rozpoznany,
lecz raczej nie ma co oczeki-
wa¢ znalezienia pojedyncze-
go ,’genu alkoholizmu”. O ist-
nieniu predyspozycji biolo-
gicznych dobitnie $wiadczg
badania os6b adoptowanych.
Otoz adoptowane we wcze-
snym niemowlectwie dzieci
alkoholikow sa bardziej na-
razone na uzaleznienie niz
przybrane przez zastepczych
rodzicéw dzieci nie alkoholi-
kow. Inne badania pokazuja,
iz wspolwystepowanie uza-
leznienia u blizniat jednoja-
jowych, (czyli identycznych
w sensie genetycznym) jest
znaczaco czestsze niz u bliz-
nigt dwujajowych. Jeszcze
w laboratoryjnych dos$wiad-
czeniach na szczurach i my-
szach wyhodowano linie po-
koleniowe zwierzat réznigce
sie pewnymi cechami zwia-
zanymi ze spoZywaniem al-
koholu. Jednakze tlumacze-
nie ;dziedziczenie-uzaleznie-
nia” w kategoriach biologicz-
no-genetycznych jest wielce
niewystarczajace. Z psycho-
logicznego punktu widzenia
mozna stwierdzié, iz dzie-
ci z rodzin alkoholowych do-
$wiadczaja w swoim zyciu
wiele oddzialywan, przezy¢,
stresow nie bedacych udzia-
fem ich réwiesnikéw wycho-
wanych w miare poprawnie
funkcjonujacych rodzinach.
Na tej bazie ksztaltuje sie ce-
chy osobowosciowe, takie jak
zawyzony poziom leku, zani-
zone poczucie wlasnej war-

tosci i inne. S to cechy bole-
$nie utrudniajace zycie. I tu-
taj dzialanie alkoholu jako
srodka wywolujacego stany
euforyczne i zmniejszajacego
niepokoj wydaje si¢ (oczywi-
$cie do czasu) zbawienne. To
jest jeden z aspektow dzie-
dzictwa  psychologicznego.
Ale jest jeszcze co$ innego.
Otéz rodzina z problemem
alkoholowym powiela duzy
zakres psychologicznych me-
chanizmow obronnych z re-
pertuaru alkoholika, a wiec
probuje si¢ negowac istnie-
nie problemu, szuka¢ moty-
wow picia, tlumaczy¢ ,nie-
szcze$nika”, pomagac leczy¢
kaca. Przez dlugi czas pie-
legnuje si¢ iluzoryczng wia-
re, ze to tylko chwilowe zala-
manie, ze wystarczy stworzy¢
odpowiednie warunki, a mgz
czy tata przestanie pic. Dzie-
ci z takich rodzin przyjmuja
te logike myslenia i wchodzac
w doroste zycie, majg juz go-
towy psychologiczny szkie-
let uzaleznienia, czyli mecha-
nizm iluzji zaprzeczen. Ist-
nieje jeszcze spoleczny aspekt
dziedziczenia alkoholizmu,
czyli przyjmowanie od rodzi-
cOw wzorcow zachowan. Jesli
wychodzi sie z domu rodzin-
nego z przekonaniem, ze al-
kohol jest stalym i niezbed-
nym elementem w wiekszo-
$ci sytuacji Zyciowych, trud-
no jest potem realizowa¢ in-
ne, obce dla siebie postawy.
Nie chcialbym jednak, aby po
przeczytaniu tego zostal ob-
raz dziecka, ktérego dalsze
losy sa jednoznaczne zdeter-
minowane nalogiem ktorego$
z rodzicow. Znam osobiscie,
a Panstwo pewnie réwniez,
wiele dzieci alkoholikow, kto-
re nie weszly na droge uza-
leznienia, a nawet prezentu-
ja zdecydowanie abstynencka
postawe. Notabene nie naleza
do wyjatkow terapeuci odwy-
kowi, wywodzacy sie wlasnie
z rodzin z problemem alko-

holowym.
Grzegorz Hryszkiewicz
psycholog, certyfikowany
specjalista psychoterapii
uzaleznien

W Porajowie bedzie sie dziato!

Okragly jubileusz
przed nami

Szoste dziesieciolecie szkoty w Porajowie uwiericzone zostanie
uroczystosciami w Zespole Szkoty Podstawowej i Gimnazjum
dnia 17 listopada 2015 roku. Do tego, jakze dojrzatego jubile-
uszu rozpoczeto przygotowania juz wiosng, aby byt na miare lat

jubilatki - dostojny i paradny.

26 lutego w bogatynskim
ArtRadio gos$¢mi gospodarza
audycji - Waldemara Baba-
rowskiego byla pani dyrektor
Grazyna Jarosz wraz z autorka
ksiazki o szkole, wydanej pod-
czas obchoddow 50-lecia placow-
ki - Lucyng Pawelec, Malgorza-
ta Przezak-Gocko, ktora skrzet-
nie notuje nazwiska wszystkich
absolwentéw ZSPiG w Porajo-

ie oraz Katarzyna Pazdzior

- administratorkg strony fa-
cebookowej. Rozmowa doty-
czyla poczatkéw szkoly i pla-
néw zwigzanych z uroczysto-
$cig. Celem kolejnych audycji
jest dotarcie do jak najszersze-
go grona absolwentow, by méc
ich zapisa¢ w specjalnym wy-
daniu aneksu ksigzki. Autorzy
kolejnej czedci publikacji chca
réwniez przedstawi¢ szczegol-
ne osiggniecia absolwentow, jak

Bogatynianin laureatem chemicznego konkursu

,ZDolny Slazak
Gimnazjalista”

Mateusz Makarek, uczen Ill klasy Publicznego Gimnazjum nr 1
im. M. Kopernika w Bogatyni, zostat laureatem konkursu ,,zDol-
ny Slgzak Gimnazjalista” z chemii.

W zmaganiach finalowych
wziglo udzial 46 gimnazjali-
stéw z calego Dolnego Slaska,
wylonionych z wcze$niejszych
etapow konkursu. Etap woje-
wodzki przeprowadzony byl 15
lutego 2014r. na Wydziale Che-
mii Uniwersytetu Wroclaw-
skiego i skladat si¢ z dwdch

czesci: teoretycznej i praktycz-
nej - laboratoryjnej. Mateusz,
zdobywajac tytul laureata kon-
kursu, zwolniony jest z czesci
matematyczno - przyrodni-
czej egzaminu gimnazjalnego,
uzyskujac jednocze$nie mak-
symalng ilo§¢ punktéw za te
cze$¢ egzaminu.

Powspominajmy
razem

i aktualne zdobycze szkoty.

Nie mozna pominga¢ zaanga-
zowania Rodzicéw w ten pro-
jekt. Powstale przy Radzie Ro-
dzicow Stowarzyszenie Przy-
jaciél ZSPiG w Porajowie ,,Jan
III i dzieci” wlaczylo sie bar-
dzo aktywnie w przygotowa-
nia i juz niebawem - na Festi-
walu Nauki i Zabawy - Majow-
ce u Sobieskiego, ktéra odbe-
dzie si¢ 9 maja, zaprezentuje sie
w calej okazalosci.

Fot. Piotr Grenda

Opiekunem i mentorem Ma-
teusza jest pani mgr Dorota
Czarnecka, nauczycielka che-
mii w Publicznym Gimnazjum
nr 1 im. Mikolaja Kopernika
w Bogatyni. Gratulujemy i zy-
czymy dalszych sukcesow.
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Wspomoz mnie w codziennych zmaganiach

Apel o pomoc

Szanowni Panstwo, zwracam sie z gorqcym apelem i prosbq o po-
moc w ratowaniu mojego Zycia. Jestem mieszkankq Bogatyni, mam
27 lat i choruje na padaczke lekoopornq oraz Stwardnienie Rozsiane.

Z powodu epilepsji bytam
dwukrotnie w $piaczce farma-
kologicznej, przy czym zagra-
zaja mi kolejne tego typu for-
my leczenia. Lek, ktory jest do
tego stosowany szkodzi mi na
serce oraz powoduje dretwienie
miesni. W przebiegu pierwszej
$pigczki bytam w stanie kry-
tycznym, podigczona do respi-

ratora przeszlam zapalenie pluc.
Niestety, choroby neurologicz-
ne nie s3 moim jedynym proble-
mem zdrowotnym, gdyz mam
nieoperacyjny tetniak przegro-
dy miedzyprzedsionkowej, aryt-
mie¢ i jestem po zapaleniu mig-
$nia serca. Wystapily réwniez
problemy reumatyczne, gine-
kologiczne, okulistyczne, laryn-

Mozesz pomoc - przekaz 1%

Beata Czaickr‘c'i.'

gologiczne oraz z kregostupem.
Z powodu epilepsji dochodzi do

niedowladdw, zaburzen czucia
i szeregu probleméw neurolo-
gicznych, doprowadzajacych do
zaburzen mowy a nawet catko-
witej afonii. Leczenie utraty mo-
wy wymagalo pobytu w Mie-
dzynarodowym Instytucie. M¢j
stan zdrowia wymaga wysoko-
specjalistycznego leczenia, co
wiaze si¢ z kosztownymi i czg¢-
stymi wyjazdami oraz dostoso-
waniem warunkéw do niepel-
nosprawnosci. Zbiorke srodkow
potrzebnych na leczenie pani
Beaty Czaickiej honorowym pa-
tronatem objat Burmistrz Mia-
sta i Gminy Bogatynia.

O Pro-Bio-Emach w Zespole Szkét w Dziafoszynie

Zielona lekcja

W srode 25 marca 2015 r. Zespot Szkét w Dziatoszynie goscit
przedstawicieli Stowarzyszenia Ekosystem-Dziedzictwo Natury,
ktorzy przybyli z Warszawy i Wroctawia.

Panowie Stanistaw Kolbusz,
Michat Morelowski i Mirostaw
Pryciak zainteresowali stucha-
czy wykfadami na temat ochro-
ny srodowiska i zdrowia cztowie-
ka. Gléwnym tematem spotka-
nia byty Pro-Bio-Emy, czyli natu-
ralne wyroby mikrobiologiczne
oparte na odpowiednio dobra-
nych kompozycjach pozytecz-
nych mikroorganizméw. W kon-
ferencji wzieli udzial uczniowie
ze wszystkich gimnazjow z Gmi-

ny Bogatynia, z LO w Bogatyni
oraz nauczyciele chemii i biolo-
gii. Prowadzacy prelekcje nagro-
dzili uczniéw za aktywnos¢ i wie-
dz¢ ekologiczng. Organizato-
rzy zapewnili wszystkim pocze-
stunek-degustacje chleba i stod-
kich buleczek z dzialoszynskiej
piekarni. Goscie zwiedzili szkol-
ne muzeum, a panie z Dzialoszy—
na zaprezentowaly wielkanocne
ozdoby, ktére zostaty wykonane
podczas spotkan Klubu Seniora.

| LY

Nasze
malenstwa

Tymon Gutowski
14 lutego 2015

Aleksandra Kuczko
2 marca 2015

Maciek Jolibski
17 lutego 2015

Kacper Hatajski

3 marca 2015

Nikola Muzyk
10 lutego 2015

Maja Piekarska
17 lutego 2015

Pola Chatupka
3 marca 2015

Bartosz Tadeusz Siadkowski
10 lutego 2015

Adrian Stankiewicz
22 lutego 2015

Alan Kutakowski
4 marca 2015

Kacper Siwak
12 lutego 2015

Maksym Jaruszewski

28 lutego 2015

T

Milena Bednarek

7 marca 2015

Amelia Grass
10 marca 2015

Hubert Adamus
11 marca 2015

Maciej Duda
12 marca 2015

Zuzanna Kowalczyk
13 marca 2015

wwiwesbogatynia.p

Oliwia Kaczmarek
15 marca 2015
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Bogatynianka na prestizowych zawodach

Magda podbiia
Ameryke

Magdalena Talarczyk to bogatynianka, ktéra w tym roku wzieta
udziat w jednych z najbardziej prestizowych zawoddéw na swie-
cie Arnold Amateur Strongwoman, odbywajqcych sie od 5 do 8
marca w Columbus, Ohio. Sliczna, ambitna, a do tego najsilniej-
sza bogatynianka zmierzyta sie z zawodnikami z catego swiata,
po raz kolejny udowadniajqc, Ze marzenia sie spetniajq.

»Jestem z siebie zadowolona
i serdecznie dzigkuje wszyst-
kim, ktorzy we mnie wierzyli,
kiedy mi tej wiary brakowalo.
To byly zmudne i diugie dwa
miesigce. Lal si¢ pot, czasem
nawet {zy. Jednego dnia ogrom-
na motywacja, drugiego zas
nieche¢ podniesienia sie z 16z-
ka. Ktos$, kto stoi z boku wi-
dzi jedynie efekt koncowy, czy-
li albo sukces albo porazke, po
drodze jednak jest jeszcze wie-
le strachu i niepewnosci, mimo
ze na co dzien staram sie twar-
do stapac po ziemi”.

Szansa

Po ubiegtorocznych elimi-
nacjach do Mistrzostw Swia-
ta w Miedzyzdrojach i wywal-
czeniu tam trzeciego miejsca,
Magda otrzymala propozy-
cje wystartowania w zawodach
w  Stanach  Zjednoczonych.
Z ogromng checig podjela to
wyzywanie, zdajac sobie jed-
nak sprawe, ze bedzie cigzko,
poniewaz miala zbyt malo cza-
su na przygotowanie sie. Mi-
mo wszystko poleciata i zdoby-
la 6sma lokate w Strongwoman
i pierwsza w Maswrestlingu.
Zmierzyta si¢ z najsilniejszy-

mi, w czterech konkurencjach:
wyciskanie hantla 35kg - w cig-
gu minuty wyciskata jedng re-
ka hantel ponad glowe i z do-
tknieciem do ziemi jak najwie-
cej razy, spacer farmera - spa-
cer z tzw. walizkami o wadze
75 kg kazda na odleglo$¢ 23m
na czas, YOK to réwniez spa-
cer tym razem z ciezarem na
plecach o wadze 180 kg 2x23m
na czas i na koniec martwy ciag
na sztandze 155 kg x2 i nastep-
nie, jak najwiecej powtorzen na
axlu 155 kg w ciggu minuty.

Podroz w nieznane
»Podréz byla bardzo dlu-

ga i meczaca, Z uwagi na to, ze

jechalam z nadwyzka wago-

Magda po

zdobyciu
pierwszego

miejsca
w/Maswrestlingu: w

wa, bytam petna obaw, czy moj
start dojdzie do skutku, ma-
lo jadlam i pitam, wiec bytam
zmeczona i zestresowana tg ca-
la sytuacja. Podréz na zawo-
dy przebiegala sprawnie. Tra-
se Warszawa-Frankfurt-Toron-
to-Columbus pokonatam dos¢
szybko, ale niestety powrdt
trwal okoto dwéch dni. Bardzo
ciezko to znioslam, targanie
bagazy, przesiadki, czekanie na
jednym lotnisku 11, a na dru-
gim 8 godzin, spanie na pod-
lodze, brak normalnych posit-
kéw. Po powrocie odsypialam
w domu przez kolejne 4 dni, za-
nim powrdcitam do sil”.

Niezwykte miejsce
»~Ameryka bardzo
urzekla, na pewno pojade tam
jeszcze raz, chocby w celach tu-
rystycznych. Tam z pewnoscia
mozna zrobi¢ kariere sporto-
wa. Ameryka jednak poza swo-
imi zaletami ma takze wady,
jedzenie jest tam okropne, pel-
ne cukru i niezdrowych ttusz-

mnie

czow, w warunkach hotelo-
wych niestety nie bylo jak ugo-
towac sobie tego, co zwykle ja-
dam. Mnostwo bardw, w kto-
rych placi sie kilka dolaréw

Fot. Archiwum Magdaleny :ralarczyk

4l

—

.

i je si¢ do woli, w sklepach pot-
ki uginajg si¢ pod produktami,
ktore pakowane sg w kilogra-
mach, mleko w galonach...cos
niesamowitego.

Plany na przysztos¢

Magda nieustannie trenu-
je i ¢wiczy, obecnie jest w trak-
cie walki o ,,forme plazowg”, do
ktorej kluczem sg cigzkie tre-
ningi i dieta. W planach ma
przejécie eliminacji w Stron-
Maswretstlingu,
a takze udzial w lokalnych za-
wodach. Nieustannie jednak
podkresla, ze to wszystko, to
jej zyciowa przygoda i pasja, na
ktorej nie zarabia, a jedynie do-
brze si¢ bawi.

»Korzystajac z okazji chcia-

gwoman i
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labym bardzo serdecznie po-
dzigkowa¢ wszystkim spon-
sorom: Burmistrzowi Miasta
i Gminy Bogatynia Andrze-
jowi Grzmielewiczowi, sitow-
ni Fit&Gym II, Stowarzysze-
niu Sportowemu Gladiator, fir-
mom: D.K. Partner, Poromer,
Rebus, Solpet, Salon Fryzjerski
Hairroom Emilia Kuzma, Stu-
dio Masazu Barbara Gdorowska,
PGE Gornictwo i Energetyka
Konwencjonalna S.A. Pozdra-
wiam wszystkich, ktorzy sle-
dza moje poczynania, na pew-
no to nie koniec! Mozecie $le-
dzi¢ mnie na profilu fb ,,0d ze-
ra do Bohatera :)”.
Magdalenie zyczymy dal-
szych sukcesow i powodze-
nia w Swiecie sitaczy!

»Grom” kolejny raz najlepszy

Sukeces w Niemezech

Zawodnicy Klubu Sportowego GROM Bogatynia 21 marca wy-
startowali w 17. Oberlausitz-Cup. Sq to miedzynarodowe zawo-
dy odbywajqce sie w niemieckiej miejscowosci Bautzen, ktére na
state wpisaty sie w kalendarz rywalizacji sportowej w taekwon-
do i corocznie gromadzq znamienite grono zawodnikdéw, trene-
réw, sedziow i dziataczy. Zawodnicy prezentowali bardzo wyso-
ki poziom sportowy, a w rywalizacji wzieto udziat ponad 200 za-
wodnikéw z klubow z Berlina, Bawarii, Saksonii oraz Polski.

Zawodnicy  Bogatynskie-
go Klubu Sportowego GROM,
ktérzy na co dzien Taekwon-
do Olimpijskie trenujg na Sa-
li Osrodka Sportu i Rekreacji
przy ul. Sportowej, réwniez
staneli do wspotzawodnictwa
w tychze zawodach. Zdobyta
wiedza oraz doskonale przygo-
towanie naszych zawodnikéw
zaowocowalo ogromnym suk-

Nr 3 (64) marzec 2015

cesem jakim jest zdobycie az 11

medali:

o Jiri Huby¢ - medal zloty

e Joanna Klemens - medal
brazowy

 Maciej Wapniarczuk - medal

srebrny
o Kornelia Darlak - medal
srebrny
o Michal Drozdek - medal
brazowy

« Kamil Samelski - medal ztoty
o Ernest Skoczen - medal zloty

« Bartlomiej Samelski - medal
brazowy

o Adrian Witkowski - medal
brazowy

» Wiktoria Kochanowska -
medal srebrny

o Patryk Mréz - medal srebrny

W Kklasyfikacji generalne;j
zawodow Dolnoslaski Zwigzek
Taekwondo WTF zajat II miej-
sce. W sklad reprezentacji we-
szly kluby z Wroctawia, Zgo-
rzelca oraz Bogatyni.

American Strongman Corporation’s Photostream

Fot. KS ,Grom”



Skqd pomyst na taki sport?

Whasciwie sport od zawsze
byl obecny w naszej rodzinie.
Wszystko zaczelo sie jakies 7
lat temu od mojego brata, ktéry
zaczal trenowac kick-boxing.
Przez pewien czas przyglada-
lem si¢ jego postepom, obser-
wowalem, jak trenuje i zaczyna
odnosi¢ sukcesy. Spodobato mi
sie to i tez postanowilem spro-
bowac. Przerzucilem sie z pitki
noznej na sporty walki. Poczat-
kowo to wiasnie brat pokazy-
wal mi w domu ¢wiczenia i ra-
zem staraliSmy sie trenowac.
Chciatem dolaczy¢ do klubu,
ktorego on byl czlonkiem, ale
interesowala mnie grupa za-
awansowana, nie chciatem za-
czyna¢ od poczatkujgcych. In-
tensywnie trenowatem pod je-
go okiem i udalo sie. Od tamtej
pory nieprzerwanie zwigzany
jestem z Klubem Kick-Figh-
ter Zgorzelec. Pamietam swo-
je pierwsze zawody, walczytem
wtedy z Odwczesnym reprezen-
tantem Polski i zremisowalem
te walke. To jeszcze bardziej
umocnitlo mnie w przekona-
niu, ze chce si¢ tym zajmowac
i poswigci¢ sie temu.

Wyjasnij na czym polega ta
dyscyplina?

Kick-boxing to sport ude-
rzany, w ktérym najczesciej
pracuje si¢ rekami i nogami,
formuta K-1, ktorg sie zajmuje,
pozwala dodatkowo na uderze-
nia kolanem. Jest to sport bar-
dzo urazowy, jednak z biegiem
czasu tych uszkodzen jest coraz
mniej, a i nawet mozna si¢ do
nich przyzwyczaic.

Powiedz, jak wyglqdajq przy-
gotowania do walki? lle czasu
poswiecasz na treningi?

Trenuje wlasciwie caly czas,
a ostatnie miesigce byly dla
mnie szczegblnie pracowite.

“~Wojciech po zdobyciu
tytutu Zawodowego
Mistrza Europy WAKO
PRO. Grudzien 2014.

Jedli natomiast chodzi o przy-
gotowania do konkretnej wal-
ki, to potrzebuj¢ okoto 1,5 mie-
sigca. Trenuje 2 razy dziennie,
6 dni w tygodniu. Niedziela jest
jedynym dniem, kiedy robig so-
bie przerwe. Moj trening to bie-
ganie, ¢wiczenia ogdlnorozwo-
jowe i sifowe, a takze ¢wiczenia
techniczne, szybkosciowe, wy-
trzymalosciowe i kondycyjne,
czyli caly wachlarz treningo-
wy. Oczywiscie wykonuje row-
niez treningi specjalistyczne ze
swoim trenerem Krzysztofem
Szyrma. Generalnie przygoto-
wuje sie pod konkretnego prze-
ciwnika, czyli ogladam jego
dotychczasowe walki, poznaje
go i oceniam jego mocne i sta-
be strony.

Co czujesz przed walkq? Stre-
sujesz sie?

Stres jest zawsze, ale im bli-
zej walki, tym bardziej sku-
piam sie na niej i staram sie
nie mys$le¢ o niczym innym.
W moim przypadku stres jest
réwniez motywujacy, powo-
duje, Ze jeszcze cigzej pracu-
je na treningach. Jednak przed
samg walka musze mie¢ spo-
kéj, staram si¢ catkowicie wy-
taczy¢. Kazdy podchodzi do te-
go inaczej. A co czuje? Sa jak-
by dwa etapy, jeden na diugo
przed walkg, a drugi tuz przed
nig, wtedy czuje¢, ze od srodka
rozpiera mnie energia i moge
»przenosi¢ gory”, chce jak naj-
szybciej wejs¢ do ringu i zaczac
walke, zrobi¢ to, co do mnie
nalezy i podnie$¢ rece w gore
po wygranej.

Co jest najwazniejsze w tym
sporcie?

Psychika. Trzeba by¢ nie-
zwykle silng i zawzigtg osoba.
By¢ pewnym swoich umiejet-
nosci i pewnym siebie. Trze-
ba umie¢ przyja¢ w swoim zy-
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ciu wiele wyrzeczen i bardzo
ciezko pracowa¢é, zaréwno na
treningach z trenerem, jak i we
wlasnym zakresie. Trzeba by¢
catkowicie oddanym tej dys-
cyplinie. Nie ma tu miejsca na
wymowki. Tu sg fzy, pot i krew.
Niezwykle wazne jest réwniez
wsparcie bliskich i kibicow.

Ale tego chyba Ci nie brakuje?

To prawda, wszyscy bardzo
mi kibicujg. Szczegélnie brat
stuzy swoim doswiadczeniem
i pomocg, bardzo mnie wspie-
ra. Teraz jest troche trudniej,
bo mieszka w Kanadzie, ale ca-
ly czas mamy ze sobg kontakt,
nawet przylecial na moja wal-
ke o Mistrzostwo Europy, cho¢
do samego konca zapierat sie,
ze odwotali mu lot (u$miech).
Nieocenione jest jego wspar-
cie i dobra rada. Serdecznie mu
za to dzigkuje! Wspierajg mnie
réwniez moi bliscy, ktorzy za-
wsze s3 ze mng. Mam tez wspa-
niatych kibicow, ktérzy przy-
jezdzaja oglada¢ moje walki,
a ich doping zawsze dodaje mi
skrzydel. Dzigkuje! Nie wy-
obrazam sobie swojej pracy bez
fizjoterapeuty Macieja Zmijew-
skiego, ktory bardzo mi poma-
ga w przygotowaniach do walk,
a pozniej w rehabilitacji. Dzie-
kuje takze wszystkim sponso-
rom, bez ktérych wyjazdy na
zawody nie bytyby mozliwe.
Jaka byta Twoja najtrudniej-
sza walka?

Z wloskim Mistrzem Europy,
ktory pieciokrotnie obronit ten
tytut i dopiero ze mna go stra-
cil. Bylo to dla mnie duze wy-
zwanie. Od samego poczatku
wiedzialem, ze bedzie to cigz-
ka i trudna walka. Po pierwsze
bylo pie¢ rund, a ja nigdy wcze-
$niej tyle nie walczytem, po dru-
gie jego warunki fizyczne i do-
$wiadczenie na arenie §wiatowej

Wygrana Walka
podczas gali Fight
Exclusive Night..

byly zupelnie inne. Zeby wy-
gra¢ te walke musialem wzbi¢
sie na wyzyny swoich mozliwo-
$ci i wejs¢ na duzo wyzszy po-
ziom umiejetnosci. Ja jednak
lubie takie wyzwania i udato mi
si¢ zdoby¢ tytul zawodowego
Mistrza Europy WAKO PRO.
Musze przyznac, ze pod koniec
walki nic juz nie czutem, chcia-
lem tylko za wszelka ceng wy-
graé. Ale po zwyciestwie czu-
lem si¢ naprawde szczesliwy,
kochalem caly $wiat.

lloma zwyciestwami mozesz
sie pochwalic?

Jezeli rozmawiamy o zawo-
dowstwie to mam bilans 11
walk wygranych i 2 przegra-
ne. Na swoim koncie mam ty-
tul Zawodowego Miedzynaro-
dowego Mistrza Polski, Potfi-
nal Grand Prix Russia w Mo-
skwie, Mistrzostwo Europy
jednej z najmocniejszej federa-
cji na $wiecie, jaka jest WAKO
PRO, w kategorii wagowej 75
kg. Oprocz tego zdobytem wie-
le medali na zawodach amator-
skich w Polsce, jak i na $wiecie.
Opowiedz o swojej ostatniej
walce FEN? Jak to sie stato, ze
wzigtes udziat w tym wyda-
rzeniu?

Po walce o Mistrzostwo Eu-
ropy, ktérg wygratem w grud-
niu ubieglego roku, dostalem
telefon z federacji FEN, czy-
li Fight Exclusive Night, z py-
taniem, czy nie chcialbym za-
walczy¢. Wiedziatem, ze bedzie
to dla mnie szansa, ktéra by¢
moze pozwoli mi spelni¢ ma-
rzenia i zaowocuje jakims kon-
traktem. Zgodzilem si¢ na wal-
ke, podali mi przeciwnika, kt6-
ry poczatkowo zapowiadal sie
groznie. Jak sie pozniej okaza-
lo, bylo tatwiej niz myslatem.
Musze przyznaé, ze cala opra-
wa tego wydarzenia byla bar-
dzo imponujgca. Pierwszy raz
walczylem przed tak duzg pu-

Fot. FEN
Fot. FEN
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blicznoécig i przed telewizj.
Chyba nawet bardziej streso-
waly mnie wywiady i cala ta
otoczka medialna niz sama
walka (u$miech). Ale wygralem
te walke i dostalem propozycje,
zeby walczy¢ na nastepnej gali
FEN w Bydgoszczy. Teraz cze-
kam, az znajdg mi przeciwni-
ka i zobaczymy, co si¢ wydarzy
i jak to wszystko si¢ potoczy.

O czym marzy zawodnik kick-
-boxingu?

Na pewno chcialbym pod-
pisa¢ taki kontrakt, ktéry po-
zwolitby mi trenowac, walczy¢
i utrzymywac¢ sie z tego. Chce
zwigzaé swoja przyszio$¢ z tym
sportem, ale nie wiem, na ile to
bedzie mozliwe. Kontrakt da-
je poczucie stabilizacji finanso-
wej i rozwojowej oraz pewnos¢,
ze co jakis czas sg walki, inaczej
jest to takie zabieganie i szuka-
nie walk. Ale mam nadzieje, ze
K-1 w Polsce rozwinie sie do te-
go stopnia, zZe moje marzenia
nie beda bardzo wygoérowane.
Dziekuje za rozmowe, zZycze
sukcesow i udanych kontrak-
tow.




»Rolada szpinakowa z wedzonym fososiem”

W tym numerze mamy dla
Panstwa co$ specjalnego. Pa-
ni Bozena Mazowiecka propo-
nuje wysmienita rolade, kto-
ra bedzie smacznym i prostym
do przygotowania daniem pod-
czas Wielkiego Postu.

Przygotowanie:

Na
z maslem szpinak i czosnek,
dodajemy wegete, pieprz, po-
tem odsaczamy wszystko na sit-
ku i studzimy. Zéttka dodajemy

patelni  podsmazamy

do szpinaku. Bial-

ka ubjjamy na sztywno. Pia-
n¢ dodajemy delikatnie do szpi-
naku, dosypujemy make i mie-
szamy. Wylewamy na duzg bla-
che wylozong papierem do pie-
czenia i pieczemy 15 min. w 190

1 opakowanie mrozonego szpinaku — 450 g, 2 zqb-
ki czosnku, 1 tyzeczka masta, wegeta, pieprz, 4 jajka, 1 tyzka mqki,
dwa serki Almette Smietankowe plus 4 zgbki czosnku (lub 2 serki Al-
mette z chrzanem), tosos w plastrach 400g

stopniach. Przestygniety placek

www.bistro24.pl

.' -

smarujemy serkiem, nastepnie
ukladamy lososia tak, aby po-
kryl calos¢. Zwijamy jak rolade
i zawijamy $cisle w foli¢ do zyw-
nosci. Wkladamy do lodowki
na kilka godzin. Smacznego!

ROZLIGZ PIT
ZA DARMO

od 10.02 - 24.04.2015 r.

Porad udzielaja czionkinie
Bogatynskiego Stowarzyszenia "AMAZONKI"
Uiwaga: Istnigje mozliwosé wysylki zeznania
elektronicznia, W tym celu nalezy przyniesc zeznanie
podatkowe z ubieglego raku

E BOK - wtorki i piatki w godz. 17.00 - 18.00 |

Nr KRS 0000141388

Tel. 889 696 556

104.8 FM

www.artradio.pl

Poniedziatek

07:05 — ,No to Gramy” - Muzyczny Budzik
08:05 — ,Poranek z ArtRadiem” - Kasia Mandyk,
Artur Wieczorek, Stawek Legezynski
12:05 — ,Wehikut Czasu” - Jarek Zelazo
13:05 — ,No To Gramy” - Muzyka non stop
17:05 — ,Gosc¢ ArtRadia” - Artur Wie-
czorek, Kasia Mandyk
20:05 — ,Dobranocka do podusi, bez tatu-
siai mamusi” - Aldona Walczak
21:05 — ,No To Gramy” - Muzyka non stop
Co godzine Serwis Informacyjny

07:05 — ,No to Gramy” - Muzyczny Budzik
08:05 — ,Poranek z ArtRadiem” - Kasia Mandyk,
Artur Wieczorek, Stawek Legezyriski
12:05 — ,No To Gramy” - Muzyka non stop
16:05 — ,Popotudnie z ArtRadiem”
- Marcin Woroniecki
17:05 — ,Gosc ArtRadia” - Artur Wie-
czorek, Kasia Mandyk
19:05 — ,Muzycznie, historycznie i okolicz-
nie” - Agnieszka Salata-Niemiec
20:05 — ,Dobranocka do podusi, bez tatu-
siai mamusi” - Aldona Walczak
21:00 — ,No To Gramy” - Muzyka non stop
Co godzine Serwis Informacyjny

07:05 — ,No to Gramy” - Muzyczny Budzik

08:05 — ,Poranek z ArtRadiem” - Kasia Mandyk,
Artur Wieczorek, Stawek Legezynski

12:05 — ,No To Gramy” - Muzyka non stop

15:05 — ,Gtos Mtodziezy” - Damian So-
snowski (powtdrka)

: Katarzyna

edakto a e
redaktor techniczny: Piotr Grenda

Druk: Drukarnia Top Druk, ul. Nowogrodzka 151 a, 18-400+tomza,
ISSN: 2299-9868

www.drukarniattp.pl

16:05 — ,Podsumowanie Sportowe” - Ma-
ciej Czyzewski, Joanna Sak, Stawo-
mir Skiba i Damian Sosnowski

17:05 — ,Gos¢ ArtRadia” - Artur Wie-
czorek, Kasia Mandyk

18:05 — ,No To Gramy” - Muzyka non stop

19:05 — ,Artradiowa Biblioteka”- Aldona Walczak

20:05 — ,Dobranocka do podusi, bez tatu-
siai mamusi” - Aldona Walczak

21:05 — ,A-Friko” - Grzegorz Du-
szaitukasz Dinort

22:05 — ,Muzyczne szepty” - Anna Capriss

Co godzine Serwis Informacyjny

07:05 — ,No to Gramy” Muzyczny Budzik
08:05 — ,Poranek z ArtRadiem” - Kasia Mandyk,

Artur Wieczorek, Stawek Legezyriski
12:05 — ,No To Gramy” - Muzyka non stop
15:05 — ,Gtos Mtodziezy” - Damian Sosnowski
16:05 — ,No To Gramy” - Muzyka non stop
17:05 — ,Gos¢ ArtRadia” - Artur Wie-

czorek, Kasia Mandyk
18:30 — ,Zawsze po 18" - Stowarzysze-

nie Razem Dla Bogatyni
20:05 — ,Dobranocka do podusi, bez tatu-

siai mamusi” - Aldona Walczak
22:05 — ,No To Gramy” - Muzyka non stop
Co godzine Serwis Informacyjny

07:05 — ,No to Gramy” - Muzyczny Budzik

08:05 — ,Poranek z ArtRadiem” - Kasia Mandyk,
Artur Wieczorek, Stawek Legezyniski

12:05 — ,No To Gramy” - Muzyka non stop

17:05 — ,Wolnos¢ w muzyce” - Tomek Za-
gorskii Przemek Paduch

ilipiszyn, tel. 75 77 25 190, e-mail: redakcja

Naktad: 5000 egz.

r‘adio__nga‘tynia 104.8 FM

19:05 — ,Gosc ArtRadia” - Artur Wie-
czorek, Kasia Mandyk
20:05 — ,Dobranocka do podusi, bez tatu-
siai mamusi” - Aldona Walczak
21:05 — ,ArtRadiowa Lista Przebo-
jow” - Stawomir Legezyniski
23:05 — ,No To Gramy” - Muzyka non stop
Co godzine Serwis Informacyjny

06:10 — ,No to Gramy” - Budzik muzyczny
10:10 — ,Gtos Mtodziezy” - Damian Sosnowski
11:10 — ,Rozmowy Zdrowiem Dyktowa-
ne...” - Dorota Bojakowska
12:10 — ,Zawsze po 18" - Stowarzyszenie Ra-
zem Dla Bogatyni (powtdrka)
13:10 — ,No To Gramy” - Muzyka non stop
14:10 — ,Muzyka Pogranicza”
17:10 — ,Szkoda Gadac’- Grzegorz Zak
18:10 — ,A-Friko” - Grzegorz Dusza i tu-
kasz Dinort (powtérka)
20:10 — ,#Plotka” - Iza Wieczorek i Ola Kuzera
Co godzine Podsumowanie Tygodnia

06:10 — ,No to Gramy” - Budzik muzyczny
09:10 — ,Rozmowy Zdrowiem Dyktowane...”
- Dorota Bojakowska” (powtdrka)
10:10 — ,No to Gramy” - Budzik muzyczny
10:30 - Msza Swieta z Kosciota Parafi Sw.
Maksymiliana Marii Kolbego
12:10 — ,No To Gramy” - Muzyka non stop
13:10 — ,Muzyczny kosmos czyli Wojna Domowa”
- lwona Majewska i Mateusz Potoczanski
15:30 — ,Skarby Btekitnej Plane-
ty” - Ryszard Danewicz
21:10 — ,No To Gramy” - Muzyka non stop

Co godzine Podsumowanie Tygodnia

n

Petny repertuar

»Kopciuszek”
»Kopciuszek” to adresowany
do calej rodziny film fabularny
inspirowany klasyczng basnia
o tym samym tytule. W najnow-
szej produkgji Disneya, w rezy-
serii nominowanego do Osca-
ra Kennetha Branagha (,,Thor”,
»Hamlet”), zobaczymy jedne
z najbardziej intrygujacych ak-
torek wspolczesnego kina: Ca-
te Blanchett w roli zfej macochy
i Helene Bonham Carter jako
dobra wrozke. W filmie pozna-
jemy historie Elli, ktdrej zycie

diametralnie zmienia si¢ po nie-
spodziewanej smierci ojca. Wy-
stawiona na taske i niefaske bez-
wzglednej macochy i jej dwoch
corek, dziewczyna staje sie stu-
23cg, zlosliwie nazywana Kop-
ciuszkiem...

W.bok.art;pl

~Gunman:
Odkupienie”

James Terrier (Sean Penn)
pracowal kiedy$ jako likwi-
dator dla amerykanskich
stuzb. Teraz sam stal sie ce-
lem grupy wykwalifikowa-
nych mordercéow, ktorzy
$cigaja go od afrykanskiej
dzungli, poprzez ulice Lon-
dynu, az po tetnigca Zyciem
Barcelone. Terrier, by prze-
trwac i ocali¢ ukochang, mu-
si pokona¢ jedna z najpotez-
niejszych organizacji wspot-
czesnego $wiata. Wie dosko-
nale, ze w tym $wiecie nie li-
czy si¢ prawo, ani moralnos¢.
Wygrywaja silniejsi i bar-
dziej bezwzgledni.

dubbing, 2D

Produkcja: USA
gatunek: familijny, fantasy, romans

data: — 10-13.04.2015
godz. 16.00 (dubbing, 2D)

15.04.2015
godz. 16.00 (dubbing, 2D)

Ceny biletéw: 15,00 zt normalny, 13,00 zt
ulgowy, 4,00 zt okulary do seanséw 3D.

napisy, 2D

Produkcja: USA
gatunek: thriller, akcja

data: — 10-13.04.2015
godz. 20.00 (napisy, 2D)

15.04.2015
godz. 20.00 (napisy, 2D)

Ceny biletéw: 15,00 zt normalny, 13,00 zt
ulgowy, 4,00 zt okulary do seanséw 3D.

W cyklu Fotozagadka Redakcja
Biuletynu ,,Bogatynia” proponuje
czytelnikom zabawe sprawdza-
jgcq znajomos¢ Bogatyni i oko-
lic. Wszystkich, ktdrzy rozpozna-
jqg obiekt na zdjeciu i znajq jego
lokalizacje zachecamy do prze-
stania odpowiedzi na adres: kon-
kurs@bogatynia.pl W nadsy-
tanych odpowiedziach prosimy
0 podanie imienia i nazwiska.

Poprzednia fotozagadka przedstawiata relief zdobigcy naroznik bu-
dynku przy ulicy Daszyriskiego 33. Jako pierwsza prawidtowg odpo-
wiedz nadestat pani Renata Jachimowicz. Gratulujemy i zapraszamy
po odbidr nagrody (budynek gtéwny UMIG, pok. 3).

bogatyniaspl
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